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GRAND PARIS

des outre-mer
[ | une campagne de recrute- [l &
a I honneur ment massive pour |
== A partir de vendredi, venez
découvrir les cuisines antillaise
et créole, porte de Versailles
(15¢). Invités par la cheffe
Babette de Roziéres, plus de
130 chefs, artisans et produc-
teurs feront briller les saveurs
des territoires d’outre-mer et
leurs arts culinaires pendant

troisjours.
Photo: Salon de la gastronomie

La RATP recrute *f V. Ty
5300 personnes "L -

Pour la deuxieme année ~ g

consécutive, la RATP lance /| 4

améliorer son service de Yo
transport, en difficulté
depuis la pandémie. Les
agents de station font
partie des priorités de la

TERTE

campagne, avec un objec-
tif de 900 recrues, dont
600 avant les JO.COté
conducteurs, la RATP vise
320 recrutements dans

le métro et 1 350 dans
les bus.

Un service funéraire
100 % public

«» Un engagement public, écologique

et social. Cejeudi, la Ville de Paris doit
présenter sa nouvelle société publique
locale funéraire (SPL). Votée lors du Conseil
de Paris du 28 février 2023, 1a SPL a pour
objectif de faire face aux acteurs privés
pour permettre a chacun, quelle que soit
sa condition, d’étre pris en charge lors

de ses obséques a des tarifs abordables,
affirme la Mairie. Les tarifs annoncés cor-
respondent a ceux pratiqués par le tiers le
plus bas des services funéraires parisiens.

Un SDF en hypothermie négligé par le Samu

Un homme sans abri a été découvert en hypothermie dans

la rue, dimanche, a Créteil, alors qu'il avait appelé le Samu
une vingtaine de minutes plus tot, sans que les secours
ne jugent utile d'envoyer un véhicule. Une enquéte pour

non-assistance a personne en danger a té ouverte, selon le an aprés la mise en place de sa

parquet de Créteil, confirmant une information du Parisien a Mairie de Pa

et de IAFP. « Il est sorti de I'hopital », a indiqué le parquet dépassement de I'encadre
de Créteil. Il faisait 0 °C cette nuit-1a, en pleine vague de 90 mises en demeure, po

froid, quand 'homme a été découvert peu avant 4h20 par 0
des gardiens de la paix, selon une source policiere. Pris en eprése
charge par les forces de l'ordre, il a été transféré a hopital d

Henri-Mondor avec pronostic vital engagé, rapporte Le Pari- encadrement des loye

Sien. Sa température corporelle, mesurée aux urgences, était ent est avéré da

descendue a 27°C, a précisé la source policiere. Quelques ontrole par la Mairie de I'e

jours auparavant, un homme sans abri avait été découvert onne », estime I'adjo
sans vie au Kremlin-Bicétre (Val-de-Marne). Photo : Apesteg

LE GoUTDU &
BEAU...ET DES
SOLDES !

a Paris.

Tables fixes ou extensibles, plateaux
bois, laque, verre ou céramique
anti-rayures, designées par les plus
grandes marques : Calligaris,
Bontempi, Bonaldo, Mobliberica....
Du 10-01 au 06-02, conditions
exceptionnelles dans le plus grand
espace tables et chaises de repas

S0us ie hout potronoge de

Présicdent de (o Républigue

Préshdd par Mourlcs LEVY

Organisé par

|1

145 - 147 rue Saint-Charles Paris 15¢, M° Boucicaut, 01 45 75 02 81
60 bis et 63 rue de la Convention Paris 15¢, M° Boucicaut, 0145 77 80 40

Canapés, literie, mobilier sur 3000 m? : toutes nos adresses sur www.topper.fr

Maison familiale depuis 1926

ErooceTopper®

Avel sopra s staria

Fartenaires rddias

T uesley E Q_ﬂ

Mensieur Emmanuel MACRCH

el

SOMMET DE
LENGAGEMENT
A1 @) OCDE 85@{

“TOUTES LES FACETTES DE L'INTELLIGENCE™ =

Pragident du Conged oa gurvaillonca di Seoupe BUbicis

Lo premiere plateforme de :
partage de l'engagement e .
www.forum-engagement.org &




GRAND PARIS

MERCREDI 24 JANVIER 2024

)

'Académie des langues
tient sa parole

En avant-premicre,

«20 Minutes » a visité cet
établissement, qui propose
une immersion en anglais
aux plusjeunes

@Aude Lorriaux

ocus, be ready and do your
<< Fbest! ». Des éléves de CE1de

I’école des Vertus (3¢ arron-
dissement) jouent a la course en sac.
Tout al’air d’une activité sportive clas-
sique, sauf que, ici, les enseignantes
et animateurs s’expriment en anglais.
Nous voici a ’Académie des langues,
rue Cambon a Paris (1¢f arrondisse-
ment), au milieu d’une semaine im-
mersive. L'établissement a ouvert ses
portes en septembre, et sera inauguré
vendredi par la maire de Paris.
«C’est super d’offrir cette possibilité a
des éléves qui n’ont pas les moyens de
partir [al’étranger]», s’enthousiasme la
directrice del’école des Vertus. «L'idée
est,dansune des académies les plus sé-
gréguées [socialement] de France, de
faire progresser la mixité, et d’offrir &
tousles élevesles meilleures conditions

de réussite», explique Patrick Bloche,
adjoint a I’éducation d’Anne Hidalgo.
Le dispositif est entierement gratuit.
Les éleves concernés par l'initiative
viennent d’élémentaire et méme de
6¢, et sont accueillis pour une semaine,
sur le temps scolaire. Des stages pour
les lycéens sont également organisés
sur les vacances

«Onmontre que scolaires. Les en-
I'ecole publique  seignants et en-
est capable seignantes de
davoirdeslieuX I’Académie par-
d'innovation.»  lent aux enfants
Patrick Bloche, presque unique-
adjoint chargé de  ment en anglais.

[6ducation a Paris Pour I’instant,
seulelalanguede
Shakespeare est au programme, mais
I'allemand, I'espagnol ou I'italien pour-
raient aussi faire I'objet de semaines in-
tensives. Les adultes ont par ailleurs
acces a des cours du soir et des activi-
tés en anglais, comme des ateliers de
réparation de vélo.

«Les enfants ne viennent pas faire des
cours d’anglais, ils viennent faire des
choses en anglais», précise Marie Au-
tomne Thepot, la codirectrice, qui a

travaillé sur la notion de tiers-lieu et
d’éducation populaire. Ici, on privilé-
gie le jeu. Et quand on leur demande
s’ils ont appris des mots en anglais,
tous répondent un grand «oui». «Bag-
pipe» (cornemuse), «flower » (fleur),
cite Maxime, 7 ans, qui «aime beau-
coup entendre parler anglais. »

Centre deressources

«Ce qu’on fait avec ’Académie des
langues, c’est de montrer que I’école
publique est capable d’avoir des lieux

Des enfants a I'Académie des langues de Paris, mardi 23 janvier. A L. /20 Minutes

d’innovation et de prendre des initia-
tives pour se renouveler », estime Pa-
trick Bloche. Pour les adultes aussi,
I’expérience se veut enrichissante,
puisque les profs repartent avec
«avec motivation et méthode », selon
les mots de I’adjoint, et surtout des
idées d’activités a faire tout au long
de ’'année en anglais.

Un centre de ressources doit bientdt
fleurir au milieu de ’Académie, qui
deviendra des lors aussi un lieu de
formation.

-, D, TOUS LES JOURS, SUIVEZ L'ACTUALITE DE VOTRE REGION
-‘ ' ‘ ET PARTICIPEZ! PARIS@20MINUTES.FR

' ' ‘ f WWW.FACEBOOK.COM/20MINUTESPARIS
an Yam W twitter.com/20minutesparis

minutes www.instagram.com/20minutesparis

20 MINUTES PARIS 28, rue Jacques-lbert, 92300 Levallois-Perret. Tél.: 015326 6565
Contact commercial : Sonia Lopes. E-mail : slopes@20minutes.fr
Vincent Plumot. E-mail : vplumot@20minutes.fr
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a» Que ce soit pour assurer durant la période
olympique de 2024 ou a long terme avec le Grand Paris
Express en ligne de mire, laRATP recrute. Et pas que des
hommes! Pour atteindre une égalité professionnelle et
salariale entre les sexes, elle méne une politique active
depuis des années, dont I'un des buts est de féminiser
ses effectifs. Mais il n'est pas toujours facile de lutter
contre des stéréotypes ancrés. Méme si elles en ont
toutes les compétences, les femmes ne se pensent pas
toujours faites pour rejoindre les équipes de sareté, de
maintenance et/ou de conduite de bus ou métro.

Et pourtant ! Des postes sont disponibles, formation a la clé.

Rendez-vous sur ratp.fr/carrieres pour envoyer vos CV.

La minute info

avec notre partenaire

RATP se conjugue au féminin
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a Miami

Quelques gouttes peuvent
encore tomber au nord de la
Loire sous un ciel bien chargé.
Dans le Sud, le soleil s'impose
des Pyrénées au sud des Alpes
et a la Méditerranée, avec des
températures au niveau des
records de saison, jusqu'a 22 °C.
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Jerome Bayle, I'éleveur « taiseux »
devenu porte-voix des paysans

Les agriculteurs multiplient
les actions pour exprimer
leur malaise, portés par

leur nouveau leader

A Carbonne (Haute-Garonne),
Héléne Ménal

i aujourd’hui, on en est 13,
<< c’est parce que je suis une
grande gueule et que je dis

leschoses. » Aux alentoursde 13 heures,
mardi, a Carbonne (Haute-Garonne),
sur le tout premier « blocus » installé
par les agriculteurs frangais en coleére,
Jérome Bayle a fendu brievement I’ar-
mure. Sous le pont de I'autoroute A64,
au milieu des ffits transformés en bra-
seros, le semeur de colere du Volvestre
vient de tirer les larmes a certains de
ses compagnons. Ilarendu hommage a
Alexandra, I'agricultrice ariégeoise fau-
chéele matin méme sur un blocus (lire
ci-dessous). « Une
belle personne »,
dit d’elle le nou-
veau porte-voix
des paysans, qui
la connaissait.

« Forcément,
je culpabilise,
glisse le jeune quadragénaire. Le but,
ce n’était pas de laisser des gens au
bord de la route, c’était justement de
leur sauver la vie. » Mais pas question
d’abandonner. Plutdt « taiseux » en gé-
néral, il se révele intraitable quand une
goutte d’eau vient a faire déborder son
abreuvoir. La premiere « goutte », celle
qui atout déclenché, adouché une ma-
nifestation des agriculteurs d’Occita-
nie, il y a une semaine a peine, a Tou-
louse. « On nous avait fait des petites
annonces, on était dégus, alors on
I’a tous poussé du coude pour qu’il
prenne le micro parce qu'on sait qu’il
parle bien, qu’il parle avecle coeur », té-
moigne un « collégue ».

«Onl'atous
pousse du coude
pour qu'il prenne
le micro. »

Un agriculteur
oceitan

Jérome Bayle sur le barrage de I'A6Y, mardi. £ Scheiber / Sipa

Le discours au débotté, prononcé par
I’éleveur de vaches limousines, s’est
avéré fondateur. Il s’est transformé en
puissant appel ala révolte. « Cejour-1a,
cet homme a eu le courage de porter
la croix de tous les agriculteurs », com-
mente, Jérdme Devic, un voisin.

«llalescouilles de dire ce qu'il pense »
Quand, jeudi, Jérome Bayle a déclaré
aux gendarmes qu’il préférait « qu’'on
[lui] tire une balle dans la téte » plutdt
que de renoncer a poser ses bottes de
paille sur ’A64, le personnage a été dé-
finitivement campé.

Tuées sur un barrage

DRAME Etat de choc chez les agri-
culteurs. Alexandra, une de leurs
conseeurs, ainsi que sa fille de 14 ans,
ont été tuées, mardi al’'aube, apres avoir
été renversées sur un barrage d’agri-
culteurs sur la RN20, & Pamiers, dans
I’Ariege. Le mari de I’éleveuse décédée
a également été touché, il est grieve-
ment blessé. Son « pronostic vital est
engagé », selon Jérome Bayle, figure
delamobilisation et ami de la victime.
Lagricultrice, agée d’une trentaine
d’années, élevait des vaches limou-
sines et produisait du mais semence
danslevillage de Saint-Félix-de-Tour-
negat, a quelques kilometres de la.

Lenquéte judiciaire, confiée au com-
missariat de Pamiers, a été ouverte en
flagrance des chefs d’homicide invo-
lontaire aggravé et de blessures aggra-
vées. D’aprés les premiers éléments de
I'enquéte communiqués par le procu-
reur, le véhicule circulant dans le sens
Toulouse-Andorre « avec, a son bord,
un couple et une de leurs amies, tous
trois de nationalité [arménienne], aem-
prunté laRN20, malgré le dispositif mis
en place pour en interdire I’accés ».

Un probable accident
Le parquet de Foix a précisé qu’au
« regard des premiers éléments de

Etlalégitimité, il I'a. Chacun garde en
téte « ce qu’il a traversé » : le suicide de
son pere sur I'exploitation familiale, il
yadix ans. «Il se confie peu a ce sujet,
mais le malaise paysan, il connait, il a
son propre vécu », souligne Benjamin,
un ami. Il le vit encore quand la mala-
die hémorragique bovine s’invite dans
sa ferme, comme il y a quelques mois.
Un homme avisé donc, « qui a les
couilles de dire ce qu’il pense », com-
pléete un supporteur, un verre alamain.
Et qui est un redoutable combattant,
lui qui joue au rugby. Voila les émis-
saires du ministére prévenus.

I’enquéte, les faits ne paraissent pas re-
vétir un caractere intentionnel ». Quant
au dépistage réalisé en matiere d’alcoo-
lémie et de stupéfiants sur le conduc-
teur, inconnu delajustice, ils se sont ré-
vélés négatifs. Les trois occupants de la
voiture ont été placés en garde a vue.
Le syndicat des Jeunes Agriculteurs
et la Fédération départementale des
syndicats d’exploitants agricoles ont
rapidement annoncé la levée du bar-
rage de la RN20 ou s’est produit l'ac-
cident. Le ministre de I’Agriculture,
Marc Fesneau, s’est rendu mardi soir
sur place: « Les agriculteurs sur les bar-
rages, ils ont d’abord besoin qu’on les
écoute, qu'on les comprenne et qu'on
réponde. Et c’est ¢a qu'on va faire », a-
t-il promis. M. F., M. P.

La derniére ferme
de Lyon a trouve
(re)preneur

a Elise Martin

PROJET « Bonne chance. » Dans la
derniére ferme lyonnaise, les mots de
Bruno Bernard, président de la métro-
pole, a Simon Pascault, Nicolas Gau-
thier et Cécile Reymond ont eu une
résonance particuliére, lundi. Le trio
vient, a travers une SCIC (société coo-
pérative d’intérét collectif), de « re-
prendre le flambeau » allumé en 1894
par les arriere-grands-parents de
Pierre Perraud. Ce dernier cherchait
depuis quatre ans des « jeunes coura-
geux » pour faire « la passation ».

Lancien fermier se dit « soulagé » de
cette reprise. « Je suis tres heureux de
savoir que la ferme va perdurer et tres
fier de voir qui va en prendre la releve.
Ces jeunes en veulent et ils ont [tout]
poury arriver », affirme-t-il. « C’est une
ferme qui a cent trente ans d’histoire,
souligne Simon Pascault, 'un des re-
preneurs. La barre était haute, il fallait
un projet ambitieux. » Au programme,
«diversification dela production et des
services, exemplarité dans les modeles
économiques et environnementaux et
partage », d’aprés le nouvel agriculteur.

«Montrer qu'ily ad'autres modéles »
Un projet ambitieux, mais aussi nova-
teur. « La forme juridique de SCIC n’est
reconnue que depuis mai 2023 dans le
monde agricole, explique Simon Pas-
cault. Le fait d’avoir des accompagne-
ments solides, comme des collectivités
et des entreprises, c’est aussi montrer
qu’il[...] existe d’autres voies pour réus-
sir. Il faut les développer, il n’y a que
comme ¢a qu'on y arrivera. »

Et pour faire de la ferme « une vitrine
de la transition agroécologique », les
villes de Lyon et de Saint-Cyr-au-Mont-
d’Or, ainsi que la métropole, ont investi
150 000 € et sont entrées au capital de
la coopérative. Grégory Doucet, maire
de Lyon, s’est « réjoui » de la concré-
tisation de ce projet, notamment dans
«la situation actuelle », rappelant que
«25 % des professionnels vivent sous
le seuil de pauvreté ».

Nicolas Gauthier (3 g), un des repreneur de Ia
ferme de Pierre Perraud (a d). £ Martin/ 20 Minutes
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'heure du proces a sonné
pour la tuerie des Plantiers

Valentin Marcone estjugé
pourl’assassinat de son
patron et d’'un employé
delascierie danslaquelle
il travaillait

Jérome Diesnis

ues’est-il passé dans la téte de Va-
lentin Marcone, le 11 mai 2021 ?

Cejour-1a, cet homme de 29 ans
serend ason travail, la scierie Teisson-
niere, dans la commune cévenole des
Plantiers. Une remarque, et lascéne se
transforme en bain desang: il sort une
arme et abat son patron, Luc Teisson-
niere, puis fait de méme avec un autre
employé, Martial Guérin, qui tente de
s’interposer.

« Ne me tue pas », le supplie
Vincent Amalric, témoin clé de ce
double homicide, finalement épargné.
«Au début, on se [demande] : “Pour-
quoi eux et pas moi”, explique-t-il. Et
apres, on se dit : “Au final, t’as de la
chance d’étre encore 1a.” »

Le jury populaire va devoir tenter
de comprendre les circonstances du

passage a l’acte, alors que s’ouvre le
proces pour assassinat, ce mercredi,
devant la cour d’assises du Gard. Et
sa qualification : meurtre ou assassi-
nat ? « On a I'impression que l'accusé
se cache derriére une pseudo-folie
pas établie. Au moment des faits, il
était calme, serein, déterminé, dans
la toute-puissance. S’il avait été dans
un état second, il n’aurait pas eu la
lucidité d’épargner Vincent. Il faut
qu’il assume », estime, aupres de
Midi Libre,'avocat des parties civiles,
Rémy Nougier.

Trois jours de cavale

L’affaire avait pris une autre dimension
avec la traque qui avait suivi la tuerie.
Aprés son passage a l’acte, I'auteur du
double homicide retourne chez lui, y
récupere une arme et part se cacher
dans la forét voisine. « C’est un loup
solitaire », dit de lui le président du
comité de chasse local. Bernard Mou-
nier, le maire de I’époque, est exfiltré
desondomicile: il est une cible poten-
tielle, le prévenu étant « connu du par-
quet essentiellement pour toute une

série de plaintes avec I'ancien maire de
laville et ses assistants », précise alors
le procureur de la République d’Ales,
Francois Schneider.

Au bout de trois jours, le tireur a fini
par selivrer. Il s’était terré dans un trou
de sanglier, échappant aux battues des
gendarmes. Il est, depuis, incarcéré.
Dans ce petit village ol tout le monde
se connait, la mére de sa femme avait
été la nounou des enfants des époux
Teissonniére.

Vincent Amalric est le seul survivant de ce jour noir a la scierie Teissonniére. 2 Guyot / AFP

Le mystere de la disparition de Lina perdure

’ Thibaut Gagnepain

attue citoyenne, points d’eau
sondés, maisons fouillées, témoi-

gnages, plainte pour viol... Depuis
ladisparition dansle Bas-Rhin de Lina,
15 ans, le 23 septembire, les rebondis-
sements ne manquent pas. Lenquéte,
du moins officiellement, n’avance
pourtant pas de maniere significa-
tive et 'adolescente reste introuvable.
Les chiens pisteurs I'ont perdue sur le
chemin entre son domicile et la gare
de Saint-Blaise-La Roche, a peu prés
au méme endroit ou son téléphone a
cessé d’émettre et ot un voisin a assuré
l’avoir croisée.

Plusieurs pistes étudiées

Que s’est-il passé ensuite ? Les enqué-
teurs creuseraient actuellement la piste
d’un prédateur sexuel, a en croire les
Dernieres Nouvelles d’Alsace (DNA).
Selon le quotidien régional, ils au-
raient envoyé un message mi-janvier
aux parents de jeunes filles du collége
Frison-Roche de La Broque, que fré-
quentait Lina jusqu’en juin 2023. Ils
souhaitaient savoir si leur enfant avait
«discuté ou rencontré un homme d’en-
viron 20 ans dans une aire de jeux cou-
rant septembre 2023 », « arrivé puis re-
parti a bord d’une Clio grise ».

Ce n’est pas la premiére fois que ce
modéle précis de véhicule est évoqué.
Début octobre, un septuagénaire rési-
dant & Champenay, le méme hameau
que la victime, avait indiqué sur M6
avoir vu passer I’adolescente assise
a larriére d’un véhicule, ce qui avait
mené a la fouille de plusieurs voitures
et d’'une maison a proximité.

Lentourage proche de Lina est lui aussi
scruté de pres. Son petit ami Tao, qui
l'attendait a la gare de Strasbourg le
23 septembre, a vu son téléphone exa-
miné par les gendarmes. La mere de
I’adolescente a aussi été accusée par

un youtubeur d’avoir eu des relations
avec Tao. Ce a quoi elle a répondu par
une plainte pour diffamation.

Ce week-end, les DNA ont révélé que
Lina avait porté plainte pour viols en
2022 contre deux jeunes majeurs. L'af-
faire avait été classée sans suite, mais
le parquet de Saverne a indiqué lundi
qu’une « nouvelle étude juridique de la
procédure [avait] été effectuée ».

Des nouveautés qu’a, achaque fois, ap-
prises par voie de presse la mere de la
jeune fille. « Pour I'instant, les juges
d’instruction ne communiquent pas,
c’est le black-out complet », regrette
son avocat, Matthieu Airoldi. Elle sera
finalement recue le 1¢r février par une
juge d’instruction de Strasbourg,.

L'adolescente de I5 ans a disparu a Saint-Blaise-La-Roche. ¢. Biau/Sipa

Une altération du discernement ?
« Valentin comprend toute la violence

de son acte et continuera a 'assumer »,
soulignent ses avocates, Héléne Mordacq
et Florence de Prato, qui vont plaider l'alté-
ration du discernement. « Trois expertises
psychiatriques disent la méme chose. On
va essayer de faire en sorte qu'il obtienne la
peine la plus juste, [...] il faut qu'elle puisse
prendre en compte tous les éléments et,
bien sdr, la souffrance des parties civiles. »

Béchu tend la main aux sinistrés
Le ministre de la Transition écolo-
gique Christophe Béchu a annoncé la
possibilité que I’Etat rachéte certaines
habitations tres endommagées lors
des deux épisodes de crues record
dans le Pas-de-Calais. Photo: . Greuez / Sipa

La Maison-Blanche a évoqué mardi des
discussions « sérieuses » en cours
Sur une possible nouvelle « pause »
des hostilités dans la bande de Gaza,
permettant des libérations d'otages.

Recrudescence de la rougeole en Europe
Le nombre de cas de rougeole sur le
Vieux Continent a été multiplié par

45 en 2023 par rapport a 2022, a alerté

la branche européenne de 'OMS.
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IMMOBILIER

Le Bon Coin de habitat |

Le site de petites annonces
est devenu une référence
dulogement. Gros plan sur
cette mutation express

Jean-Loup Delmas

pas le moine. Le site Le Bon Coin

a décidé de tirer profit de I'adage
et régne en maitre dans le cceur des
Francais pour... les annonces immobi-
lieres, selon le dernier classement* de
la Marque préférée des Francais, que
20 Minutes — également marque média
préférée des francais — vous révele en
exclusivité.
Pourtant, Le Bon Coin s’auto-
définit sur le Web comme «le
site des petites annonces».
Petites, petites... On parle
quand méme de logements.
Drailleurs, dans le top 5 de la
Marque préférée des Fran-
cais, on trouve trois sites

c J est bien connu, ’habitat ne fait

de la Marque préférée des Francgais.
«C’est peu surprenant, abonde Domi-
nique Podre, agentimmobilier. Limmo-
bilier est un fantasme pour les Francais,
mais aussi unesource de crainte. Etreun
site qui a déja la confiance du consom-
mateur sur d’autres domaines, c’est une
plus-value marketing. » Le site se classe
n°1en matiere d’utilité, de proximité et
d’accessibilité dans ce méme classement
de la Marque préférée des Francais.

Plus de 760000 hiens en vente
Mathilde, qui vit a Perpignan, fait par-
tie des locataires ayant trouvé un petit
toit douillet sur Le Bon Coin. «Simple
question de facilité, justifie-t-
elle. J’avais déja un compte
chez eux, je connaissais le site
et son fonctionnement, no-
tamment a chaque fois que
je voulais refaire ma garde-
robe. Ca me semblait donc
moins galere que de tout re-

4 commencer a zéro.» Pour

spécialistes de'immobilier :

SeLoger (2¢), PAP (4¢) et Logic Immo (5¢).
De quoi rendre encore plus surprenante
la premiére place du Bon Coin. «Cela fait
des années qu’il occupe le haut du clas-
sement, au moins sept ou huit ans», pré-
cise Benjamin Fagot, directeur associé

Vinci en téte des promoteurs
Autre classement établi par la Marque
préférée des Francais, celui des promoteurs
immobiliers. C'est Vinci qui arrive en téte,
devant Nexity et Eiffage Immobilier.
Aux Ue et 5¢ places, on trouve

Kaufman & Broad et Bouygues
Immobilier. L'étude a été réalisée entre le
13 et le It décembre 2023 avec OpinionWay
aupreés d'un échantillon de 1056 personnes,
représentatif de la population frangaise.

des premiers pas immobi-
liers, elle n’a pas été décue : «Il y avait
énormément d’'offres. Largement assez
en tout cas pour que je me “contente”
duBon Coin. Pourquoi aller voir ailleurs
sivotresite le plus familier r*épond a vos
attentes?» Méme constat pour Bastien,
résident a I'année a Paris, qui a investi
dansunappartementa Perpignan, afin
delelouer. «<En moins d’une nuit, j’avais
desdizaines de demandes, se souvient-
il. On met nos logements en location
sur Le Bon Coin pour la méme raison
qu'onyvend nos vétements : parce qu’il
y a tellement de gens qu’on est certain
d’y trouver preneur. »
Et hop, la voila ’autre grande raison
du succés du Bon Coin. Sa commu-
nauté hyperactive. Comptez entre
29 et 30 millions de visiteurs uniques
mensuels, soit plus de 40 % de la

leboncoin

(1 Rechercher surl

@ immobiler |
Tops catégories

h —

leboncoin
ehonealn

‘@ venicules

ol

i #"uacarﬂﬂE

Immobilier, véhicules, vacances... On trouve de tout sur Le Bon Coin. Photo L. Bonaventure / AFP

population frangaise. Aurélien Fla-
ment, directeur du marché immobi-
lier sur le site Le Bon Coin, livre les
chiffres de son secteur en particu-
lier : «7,5 millions de porteurs de pro-
jets immobiliers utilisent exclusive-
ment Le Bon Coin, dont un million
en fle-de-France, oll nous sommes
pourtant moins identifiés, notam-
ment par les professionnels. » L'ex-
pert partage bien siir le constat de
Mathilde sur la variété de l'offre. «Le
Bon Coin est la plateforme la plus
exhaustive en matiere de contenudans
notre catégorie immobiliére », recon-
nait-il, avec plus de 760000 biens en
vente — dont 75000 de particuliers — et
165000 biens enlocation. «Je conseille

a mes clients de passer sur Le Bon
Coin pour leurs annonces ou leurs re-
cherches, confesse Dominique Podre.
C’est le plus gros vivier de France, et
désormais le site de référence.» Pour
obtenir ce statut, Le Bon Coin ne
s’est pas contenté d’accumuler les
membres actifs, rappelle Aurélien Fla-
ment. «Le rachat [en 2017] d’AVendre
ALouer, plateforme spécialiste, nous
a permis d’améliorer nos compé-
tences sur ce marché, ainsi que de
développer nos offres sur le marché
du neuf. » Picto: Graphixs Art/ The Noun Project
*Etude réaliséeentrele 8 et le11 décembre 2023
avec OpinionWay aupres d’un échantillon de
1015 personnes, représentatif de la population
francaise dgées de 18 ans et plus.

Les Démeénageurs bretons sont-ils vraiment bretons ?

£
%‘ Jérome Gicquel

a» Avec leurs camions blanc et vert
floqués d’'un chapeau breton noir et
leur tee-shirt vert, impossible de les
louper. Cela fait plus de cinquante
ans que Les Déménageurs bretons
mouillent le maillot pour accompa-
gner les Francais dans leur change-
ment de vie.

Tout a commencé a Bordeaux

Fondée en 1961, puis structurée en ré-
seau des 1968, I'entreprise s’est impo-
sée comme I'un des acteurs historiques
dans ce secteur concurrentiel, avec en-
viron 50000 déménagements opérés
chaque année, en France. Une noto-
riété qui lui vaut d’étre désignée Marque
préférée des Francais dans la catégorie

entreprise de déménagement*. «Elle
est plébiscitée pour la qualité du ser-
vice, la confiance et la proximité», dé-
taille Benjamin Fagot, directeur asso-
cié de la Marque préférée des Francais.
Surfant sur ses racines, I'entreprise n’a
pourtant rien de bretonne, hormis les

———

origines de son créateur, Roger Danie-
lou. C’est d’ailleurs a Bordeaux, ville
ou sa femme venait d’étre mutée, que
cet ancien salarié d’une entreprise de
transport a créé la marque, en hom-
mage ases parents restés au pays. Selon
lalégende, c’est sa mére qui lui aurait

La premiére campagne de pub des Déménageurs bretons dans le métro parisien. Les Déménageurs bretons

soufflé I'idée du chapeau comme logo.
Acquise en 2001 par la holding fami-
liale AGS, I’entité Déménageurs bre-
tons, dont le siége est a Beauchamp
(Val-d’Oise), compte aujourd’hui
150 agences franchisées et environ
1800 déménageurs. Ettous ne sont bien
slir pas bretons. La société continue
pourtant de jouer dans ses campagnes
de pub sur cette image bretonne,
synonyme «de sérieux, d’honnéteté
et d’esprit de famille », souligne Sa-
brina Rasori. Recrutée il y a sept ans
pour «dépoussiérer le chapeau », elle
s’emploie & « rajeunir la marque et a
montrer que nous sommes bien pré-
sents partout en France.»

*Etude réaliséeentrele 8 et le11 décembre 2023
avec OpinionWay aupres d’un échantillon de
1015 personnes, représentatif de la population
[francaise agées de 18 ans et plus.
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Les séries qu'il serait
criminel de manquer

Alors que «La Vérité
Kidnappée » cartonne sur
Netflix, voici notre sélection
des meilleurs documentaires
tirés de faits divers intrigants

récits de true crimes, des docu-

mentaires criminels racontés
facon polar dont le déroulement, le
dénouement ou les rebondissements
confinent a I'incroyable. La Vérité
kidnappée, du réve au cauchemar
américain est venu s’ajouter jeudi
a cette longue liste. Focus sur
cinq d’entre elles.

N etflix s’est fait le spécialiste des

«LAVERITE KIDNAPPEE » En pleine nuit,
Aaron Quinn et Denise Huskins sont
réveillés dans leur sommeil par des
assaillants. Aaron ne signalera la dis-
parition de sa compagne que l'apres-
midi suivant. Deux jours apres, coup
de théatre : Denise réapparait. Les
enquéteurs, dubitatifs, trouvent
cela trés proche du thriller sorti un
an plus tot : Gone Girl. Les trois épi-
sodes de quarante-cinqg minutes

nous font passer par toutes les émo-
tions: terreur, angoisse, surprise, mais
aussi indignation.

«L'ENFANCE VOLEE DE JAN BROBERG »
Lhistoire de la petite Jan Broberg dans
les années 1970 a secoué les esprits
aux Etats-Unis. A 12 ans, elle est enle-
vée par Bob Berchtold, le voisin et ami

des Broberg. Derriere son sourire bien-
veillant se cache un prédateur sexuel
redoutable qui tisse sa toile autour
de cette famille. L’histoire vient aussi
d’étre adaptée par la série A Friend of
the Family sur OCS.

<«WILD WILD COUNTRY» Le documen-
taire Wild Wild Country prend
appui sur une secte, codirigée par
le gourou indien Bhagwan Shree Ra-
jneesh et sa charismatique porte-pa-
role Ma Anand Sheela, qui pose ses
valises en Oregon, prés de la petite
ville d’Antelope. Seul souci, les ha-
bitants autochtones n’ont pas une
folle envie d’accueillir une bande

«Wild Wild Country », « Tiger King » et « La Vérité kidnappée ». Natflix

d’illuminés. Un portrait fascinant
d’une contrée américaine pétrie
de contradictions.

«TIGER KING » Au moment de sa sor-
tie en 2020, Tiger King (Au royaume
des fauves) est rapidement devenu un
phénomene aux Etats-Unis, grace a
son personnage principal, «Joe Exo-
tic» (Joseph Maldonado-Passage de
son vrai nom), polygame gay coiffé
d’un mulet peroxydé et passionné de
tres tres gros chats. Le documentaire
de sept épisodes signé Eric Goode et
Rebecca Chaiklin plonge dans I'uni-
vers des propriétaires de félins qui
jouissent, assez étrangement, d’un
véritable culte de la personnalité. Les
deux réalisateurs s’introduisent dans
une Amérique rurale, aux personnages
plus loufoques les uns que les autres.

<« L'ARNAQUEUR DE TINDER » On sort
du meurtre pour s’intéresser a une
arnaque qui laisse des femmes sur
le carreau. Le mode opératoire de
Simon Leviev, serial lover multimil-
liardaire, est d’autant plus violent
qu’il brise sentimentalement ses
conquétes, en plus de les appau-
vrir. Larnaqueur de Tinder raconte
comment cet homme aux faux airs
de prince charmant a extorqué des
centaines de milliers de dollars a des
femmes qu’il rencontrait et séduisait
grace ala célébre appli de rencontre.
L.B.avecFE.R.

SOIREE TELE

FRANCE S5
21 h 05 Magazine

21 h 10 Emission

Série

TFI FRANCE 2 FRANCE 3

21 h 10 Série 21 h 10 Série 21 h 10 Magazine
il ¢

ESPRITS CRIMINELS MARIANNE FAUT PAS REVER
Saison 16 (2 épisodes). Saison 2 (2 épisodes). « Vivre au pays

Avec Joe Mantegna. Avec Alexandre Steiger, desvolcans ».

Alors que I'enquéte Sicarius | Marilou Berry. Présenté

est en cours, ['équipe prend Marianne et Pastor par Carolina de Salvo.

en charge une affaire

enquétent de concert sur le

Ce magazine d'évasion

LA GRANDE LIBRAIRIE
« AuMucem de Marseille ».
Présenté par

Augustin Trapenard.
AuMucem de Marseille,
Augustin Trapenard recoit

QUI VEUT ETRE

MON ASSOCIE ?

Santé, sécurité, recyclage

gt divertissement sont au
programme avec des idées
variées et inspirantes. Exemple

A FRIEND

OF THE FAMILY

Dans les années 1970,
Robert Broberg, son épouse
Mary Ann et leurs trois filles
menent une existence sans

en Virginie. Un homme déces d'une jeune joueuse pose un regard nouveau notamment le prix Nobel avec Urgentime : Anthony et histoire dans une commune
$e venge en utilisant de rugby professionnelle, sur le monde qui nous Jean-Marie Gustave Le Clézio, | Jovien ontinventé la solution deldaho. Leur existence est
des méthodes vedette de 'équipe des entoure a travers des qui publie Identité nomade de visio la plus utilisée parles | bouleversée par leur rencontre
de 'Ancien Testament. Gazelles de Provence. reportages dépaysants. chez Robert Laffont. services d'urgences dumonde. | avec le voisin Robert Berchtold.
ARTE CANAL+ w9 TMC TFX 20 MIN TV

20 h 55 Film 21 h 10 Emission 21 h 05 Magazine | 201 h25 Film 21 h 05 Emission | 21h 00 Série
CHRONIQUE ROMAN FRAVSSINET: | ENQUETES LES VISITEURS III : DETOX TA MAISON, LES MYSTERES

D'UN SCANDALE 0 DEDANS CRIMINELLES LA REVOLUTION 7JOURS POUR DE L'AMOUR

Thriller, Concu comme le premier «Intouchable: le passé Comédie, TOUT RANGER «Les flammes

de Richard Eyre (2006). spectacle d'une trilogie, trouble du pére Matassoli». | de Jean-Marie Poiré (2016). | « Camille, Johann, de la passion ».

Deux enseignantes se lient 0 dedans permet Présenté par N. Renoux. Godefroy de Montmirail Ccome & Andy ». Saison 26 (14/26).

d'amitié. Lune des deux a Roman Frayssinet d'exposer | Retour sur une affaire est propulsé en pleine Des familles trient leurs Christian parle de ses

a une liaison avec un éleve.

sa nouvelle philosophie.

survenue a Agnetz.

Révolution francaise.

affaires en sept jours.

relations passées a Fanny.
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Nicky Larson n'a pas
trop mal vietlli

Le détective des années 1980
revient aI’écran, toujours

un peu beauf, mais toujours
aussi attachant

@ Caroline Vié

i, quand on vous parle de
SNicky Larson, vous avez le gé-

nérique chanté par Jean-Paul
Césari en téte, vous allez vous écla-
ter avec Nicky Larson, Angel Dust
de Kazuyoshi Takeuchi et Kenji Ko-
dama. L’adaptation en série du
manga City Hunter de Tsukasa Hojo
a fait les beaux jours du Club Do-
rothée dans les années 1990. Avant
une adaptation francaise en prises
de vue réelles signée Philippe La-
cheau, en 2018, qui a attiré 1,6 mil-
lion de spectateurs.
Les années n’ont en rien entamé
la libido de Nicky Larson (alias
Ryo Saeba), qui essaierait de sé-
duire une vache de labour s’il n’avait
qu’elle a se mettre sous la dent. Il fait
ce qu’il a toujours fait : tripoter des
nanas, se prendre des rateaux et,

quand il a un moment, s’associer
aux Cat’s Eyes, autre création de
Tsukasa Hojo, pour sauver le monde.

Une histoire de culte

On pourrait croire que ce coté «beauf»
rebuterait. Si le détective est on ne
peut plus relou, les dames le laissent
encore moins faire. Et Nicky est tou-
jours aussi efficace pour lutter contre le
crime, avec une animation est de toute
beauté. Ce qui rend le film accessible,
méme au public qui n’est pas familier
de son univers. Les voix originales des
personnages — Akira Kamiya en japo-
nais et Vincent Ropion en francais pour
Nicky - feront aussi plaisir aux fans de
la premiére heure.

On en apprend beaucoup sur le passé
du héros et, 1a encore, il est certain
quen dévoilant un peu plus les failles
du personnage, la nostalgie fonc-
tionne. A chacun de se faire son avis
sur cet oncle un peu lourdingue qu'on
est quand méme content de retrouver
aux fétes de famille. Mais méme apres
quarante ans d’existence, Nicky Larson
ne craint toujours personne.

Nicky Larson au mieux de sa forme. Star invest Films France

Chaleur en pleine guerre froicde

g" Fabien Randanne

SERIE La scéne se passe dans une
chambre a Washington, dans les an-
nées 1950, en pleine «chasse aux sor-
ciéres» a l'encontre des communistes
et les homosexuels. Hawkins Fuller
travaille au State Department, I’équi-
valent du ministere des Affaires étran-
geéres. Face alui, Tim Laughlin, de dix
ans son cadet, salarié du Congres, s’ap-
préte a lui faire une fellation.

Cet extrait illustre ce qui se noue dans
la série Fellow Travelers, diffusée de-
puis jeudi dernier en deuxiéme par-
tie de soirée sur Canal+ et disponible
en intégralité sur MyCanal. Une his-
toire d’amour entre deux hommes,
vécue en pointillé, partiellement ins-
pirée du roman du méme titre de Tho-
mas Mallon. Lhistoire s’étale sur trois
décennies, et commence al’époque du
maccarthysme et de la «peur violette »,
synonyme de persécution des gays et
des lesbiennes.

Etilyadesscénesde sexe. Loin d’étre
obscenes — la série n’est déconseillée
quaux moins de 12 ans -, elles ne cor-
respondent pas vraiment a ce a quoi
le grand public est habitué. «Il est tou-
jours trés important pour moi que les
scenes de sexe ne soient pas gratuites,
qu’elles aient un début, un milieu et

une fin, souligne Daniel Minahan, réa-
lisateur des deux premiers épisodes,
au LA Times. On avait un principe :
faire en sorte que toutes ces scénes
soient un échange de pouvoir. »

Le vécu [des acteurs] nourrit la série

Lasexualité est aussi I'une des facettes
des personnages et est traitée comme
telle. «Le sexe est primordial pour Haw-
kins Fuller, explique le showrunner et
scénariste Ron Nyswaner au LA Times.
Ce qui fait son charme et son pouvoir,
c’est qu’il peut continuer, en cette pé-
riode trés répressive, de faire du sexe. »

Un grand nombre de personnes impli-
quées dans le processus créatif de Fel-
low Travelers sont des hommes gay.
Quand le magazine Men’s Health lui
demande si le fait d’avoir des acteurs
principaux homos — qui savent ce que
c’est qu'adapter son attitude selon
que l'on est en public ou en privé - a
aidé a construire les scénes de sexe,
Ron Nyswaner répond oui. «Je pense
que, pour la plupart des hommes ho-
mosexuels, il y a une période ou ils
doivent décider quand s’identifier
d’une maniére qui pourrait décevoir les
gens, les contrarier ou les mettre mal a
l’aise, développe-t-il. C’est plus facile de
nosjours.|[...] Maisje pense que le vécu
[des acteurs] nourrit la série. »

-
Une scéne de sexe marquante du premier épisode de « Fellow Travelers ». Showtime

Tout est pain qui finit bien
20 Minutes en a parlé en une, ils
nous ont fait mentir. Lundi, les
membres de I’équipe de France ont
remporté la Coupe du monde de
boulangerie. Reste que c’est la pre-
miére victoire depuis 2008.

L'éditeur de vidéo Riot Games a annoncé
avoir licencié plus de 530 personnes,
Soit I1% de ses effectifs. L'entreprise

d l'origine de League of Legends,
Valorant, TFT ou encore d'un projet
de MMO, affirme vouloir se concentrer
surun plus petit nombre de projets.

La France aux 0scars
Les nominations pour les récom-
penses américaines du cinéma sont
tombées mardi. Anatomie d’'une
chute, de Justine Triet, .
compte cinq cita- +
tions dont celles du
meilleur film, du meilleur
scénario et de la meilleure +
actrice pour Sandra Hiiller.
Oppenheimer, de Christo- =2
|

pher Nolan, totalise quant
alui treize citations.
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Quel contrat de mariage choisir ?

Le contrat de mariage précise votre régime matrimonial et les régles qui s'appliquent a votre patrimoines. Gettyimages

Les couples mariés ontle
choix entre divers régimes
matrimoniaux qui
impacteront différemment
leurs biens présents et futurs...

Dorothée Blancheton

ous comptez vous passer la
Vbague au doigt dans les pro-

chains mois ? Avez-vous pensé au
contrat de mariage ? Que vous choisis-
siez finalement d’en faire un ou non,
le sujet mérite d’étre abordé avant le
jour J. C’est ce document rédigé par

le notaire qui précisera le régime ma-
trimonial que vous aurez choisi et les
regles qui s’appliqueront a votre pa-
trimoine. Sans contrat de mariage,
vous serez d’office mariés sous le ré-
gime légal de la communauté d’ac-
quéts. Qu’est-ce que cela implique ?
Tous les biens achetés pendant votre
mariage, méme par un seul d’entre
vous, appartiendront a part égale aux
deux époux. En cas de séparation, ils
seront divisés équitablement en deux.
Lesbiens que chacun d’entre vous pos-
sédait avant le mariage restent sa pro-
priété personnelle, tout comme ceux

issus d’une donation ou d’une suc-
cession. Si vous avez une situation fa-
miliale ou patrimoniale particuliére,
que ce régime ne vous convient pas,
d’autres peuvent vous étre proposeés.

Le notaire pour étre informé et conseillé

Pour les connaitre et choisir le mieux
adapté a votre situation, rendez-vous
chez le notaire quelques mois avant
votre union. Celui-ci vous expli-
quera les tenants et les aboutissants
de chacun des régimes matrimo-
niaux sur votre patrimoine actuel et
avenir. Parmi les trois autres régimes

matrimoniaux a votre disposition, ily
acelui de laséparation de biens. Il per-
met a chacun des époux de conserver
son indépendance financiére et pa-
trimoniale sur les biens, salaires etc.
acquis avant et pendant le mariage.
Une exception toutefois : la résidence
principale du couple. Méme si elle
n‘appartient qu'a I'un des époux, les
deux doivent donner leur accord pour
la vendre.

Un contrat de mariage sur-mesure

Le régime de la participation aux ac-
quéts, quant alui, est un mix des deux
précédents régimes. Il établit une sé-
paration des biens pendant le mariage
mais devient communautaire en cas
dedivorce. Le notaire évalue alors I'en-
richissement de chacun et partage
I’ensemble des biens entre les époux.
Dernier régime possible : la commu-
nauté universelle. C’est une version
plus élargie que celle de la commu-
nauté d’acquéts. Ici, I'’ensemble des
biens acquis, donnés ou hérités avant
et pendant le mariage appartiennent
aux deux époux (si besoin il est toute-
fois possible d’en exclure certains sur
le contrat de mariage). Les époux sont
également solidaires en cas de dettes.
Sur les conseils de votre notaire, vous
pourrez faire le bon choix et celui-ci
sera consigné dans le contrat de ma-
riage. Le notaire pourra y ajouter des
clauses particulieres pour I'ajuster au
mieux a votre situation. S’il est pos-
sible de faire un contrat apres le ma-
riage, sachez qu’il est beaucoup plus
simple et moins onéreux d’y penser
avant.

Chef d'entreprise, une situation particuliére

Dorothée Blancheton

ntretien avec
E Catherine

Guihard, no-
taire a Herbignac
en Loire-Atlan-
tique et membre
du Conseil supé-
rieur du notariat.

Romuald Meigneux

En quoi est-il important pour

un chef d’entreprise de faire un
contrat de mariage ?

Sans contrat de mariage, les époux
sont mariés sous le régime de la com-
munauté. Lentreprise créée pendant
le mariage pourra étre considérée
comme commune aux deux époux.
Si le chef d’entreprise a besoin de

souscrire un prét bancaire, la signa-
ture de son conjoint pourra étre exigée.
En cas de défaillance de I’entreprise,
ses créanciers pourront poursuivre
les deux époux sur tous leurs biens
(excepté la résidence principale). Le
contrat de mariage permet donc de
protéger le patrimoine de son conjoint.
Etsil’entreprise est déja créée au
moment du mariage par un des
futurs époux ?

Le contrat de mariage peut étre utile
pour ne pas tenter un créancier d’exiger
lacaution des deux époux. Ainsi, le pa-
trimoine du conjoint ne pourra pas étre
appelé en garantie des dettes de 'époux
chef d’entreprise. Sans contrat de ma-
riage, en cas de séparation du couple -
ce qui peut malheureusement arriver
- le chef d’entreprise peut dans cer-
tains cas devoir une partie de la valeur

del’entreprise a son conjoint. Cela peut
parfois mettre en péril I'entreprise.
Quel régime privilégier sil’'on
veut protéger ses biens personnels
et sa famille ?

Souvent, le chef d’entreprise opte pour
le régime de la séparation de biens qui
estle plus connu et conseillé en la ma-
tiere. Chaque époux est propriétaire de
ses biens, son entreprise lui sera per-
sonnelle. Si celle-ci est défaillante, les
créanciers ne peuvent réclamer au
conjoint le remboursement des dettes
s’il ne fait pas partie de I'entreprise. Le
conjoint sera protégé des créanciers a
condition qu’il ne se soit pas porté ga-
rant des dettes bien sfir.

Quel régime est indiqué si les
deux époux sont a la téte de I’en-
treprise et partagent les risques ?
Dans un tel cas, il est surtout conseillé

aux époux d’exploiter leur entreprise
sous forme sociétaire. Cela permet une
séparation des patrimoines profession-
nels et personnels, a condition toute-
fois de ne pas se porter caution person-
nelle de la société exploitante aupres
des créanciers. Sinon cela pourrait en-
gager leurs biens personnels.

Y a-t-il des clauses particulieres
aajouter au contrat de mariage
pour le dirigeant d’entreprise ?

Le régime de séparation de biens est
souvent le plus utilisé et se suffit a lui-
méme. Mais il existe d’autres contrats
de mariage qui peuvent également
convenir. Chaque cas est différent,
et je conseille aux futurs mariés dont
I'un est ou souhaiterait étre chef d’en-
treprise, d’aller voir un notaire pour
connaitre le type de contrat de ma-
riage le mieux adapté a leur situation.

CE CONTENU A ETE REALISE POUR LE CONSEIL SUPERIEUR DU NOTARIAT, PAR 20 MINUTES PRODUCTION, LAGENCE CONTENU DE 20 MINUTES.
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COOKIES CHATS AU MISO

« Préchauffez le four 2160 °C et chemisez

une ou deux plaques de papier cuisson.

« Dans un saladier, battez le beurre et le sucre
jusqu’a I'obtention d’une pate lisse. Ajoutez

la pate miso et mélangez bien. Ajoutez la farine
(et lagomme xanthane, si sans gluten) et

PAUSE

> Pour [6 cookies

e

Cuisson:10a 12 min

Ingrédients :

100g de beurre doux,

a température ambiante,
en dés (ou du beurre vegan,
autour de 80 % de matiere
grasse),

70 de sucre en poudre

ou de sucre cristallisé,

I c.a soupe de pate miso
blanc (quantité a baisser
en fonction de votre miso,
car certaines marques
sont plus salées et corsées
que d'autres),

150 g de farine TU5

(ou un mélange de farines
sans gluten +1/2 c. a café
de gomme xanthane).

appuyant jusqu’a la moitié de I’épaisseur.

« Décorez d’amandes effilées, de graines de courge
et/ou de vermicelles pour faire les yeux, puis
ajoutez des fruits secs ou du chocolat pour faire le
nez. Laissez reposer vingt minutes au réfrigérateur
ou cinqg minutes au congélateur.

mélangez, puis formez une boule de pate.

« Faconnez la pate en une biiche de 22 cm, puis
pincez-la tout le long, sur les deux cotés. Filmez,
sans trop serrer, puis faire reposer trente minutes
au réfrigérateur, ou dix minutes au congélateur.

« Coupez la bliche en 16 tranches et placez-les

sur les plaques, en les espacant bien. Créez des

moustaches avec des vermicelles, ou en faisant
des empreintes avec une fourchette. Pour ce faire,
trempez une fourchette dans de l'eau et utilisez-
la pour aplatir les cotés de chaque cookie, en

Retrouvez cette recette

dans Miafou)m!, 50 recettes

qui vous feront chatvirers,

de Kim-Joy, chez Webedia Books.

« Enfournez pour dix

a douze minutes jusqua

ce que les cookies soient
pales et dorés sur les bords.
Transférez sur une grille
pour les laisser refroidir.

L'OREILLE CASTEE
== Chague mercredi, retrouvez notre proposition de
contenu audio & écouter nimporte o, n‘importe quand.

« C’est plus que de la SF »,
une référence pour tous les amateurs
(et les autres)

C’est plus qu’un podcast. C’est devenu un
rendez-vous pour tous les amateurs du genre.
Journaliste - il est rédacteur en chef adjoint de
la revue Métal hurlant -, mais aussi auteur et
scénariste, Lloyd Chéry tient le micro de «C’est plus
que de la SF», depuis quatre ans maintenant.

La recette est simple, mais le chef-exigeant. Avec
des interviews et des débats ol 'on n’a pas peur de
titiller I’heure, d’entrer dans la genése d’une ceuvre
aux cotés de son créateur ou d’observateurs triés sur
le volet. La qualité des invités a de quoi faire palir
les meilleures émissions de radio, dont 'animateur
reproduit d’ailleurs le vouvoiement.

Ainsi, le premier épisode mettait la barre tres
haut, avec l'auteur Alain Damasio. En novembre
dernier, c’est un autre monument de la SF, Kim Stan-
ley Robinson, qui répondait a son micro. Ducinémaa
la littérature, avec ou sans dessins, en passant par le
jeuvidéo, les jeux de plateau et les chaines YouTube
spécialisées... tous les supports ol la science-fiction
aunjour posé un vaisseau spatial, esquissé un début
de superpouvoir ou la crosse d’un blaster, ont leur
rond de serviette a la table de Lloyd Chéry.

Devant tant de choix, on finit comme un gosse trop
heureux de piocher dans une jarre a friandises.
Chaque semaine, on ne sait pas ce que notre main
vabien pouvoir remonter. Les fans de fantasy ne sont
pas en reste, avec un petit frere sur le méme format.
Romain Gouloumes

Vous pouvez écouter ce podcast sur :
www.20min.fr/nyn

wilssoient artistes, écrivains,
Qchefs d’entreprise ou ath-

letes, les invités de « Pause»
ont tous quelque chose a nous
apprendre, professionnellement
parlant. Au micro de I’entre-
preneur Alexandre Mars, Este-
ban Ocon, pilote de F1 pourlécurie
Alpine, livre les secrets de son
parcours, etleslecons qu’il entire.
Son credo ? Y aller a fond, tou-
jours. Il ne le dit pas comme ¢a,
mais, a la question «Quel est ton
plus grand regret ?», Ocon ré-
pond : «Aucun. Je pense que jus-
tement, j’ai toujours eu une vie
ol je ne voulais pas avoir de re-
grets. Je pense que c’est la pire
des choses. » Ses parents, proprié-
taires d’un petit garage automo-
bile dans I’Eure, n’ont pas hésité
a tout sacrifier pour se consacrer
a la carriere de leur fils. «Ils ont

tout fait, vraiment tout, pour me
faire réaliser mon réve », reconnait
Esteban Ocon.

«J'ai putrouver injuste ma position »
Le pilote Alpine appuie donc sur
le champignon au moment de
prendre des décisions. Et il exige
d’étrejugé sur ses performances de
facon équitable. «C’est important
pour moi, confie-t-il. Je ne veux
pas étre favorisé d’un coté ou de
lautre mais qu’on ait les mémes
armes pour se battre avec mon coé-
quipier. C’est ce qui me plait dans
la compétition.»

Esteban Ocon exige une égalité
de traitement entre équipiers/col-
legues, mais déconseille lacompa-
raison systématique ou, pire, laja-
lousie mal placée. «J’ai pu trouver
injuste ma position a quelques oc-
casions, mais je me suis toujours

mis dans l'optique que mon tra-
vail paierait a un moment ou un
autre.» Derniere lecon, peut-étre
la plus importante, et elle lui vient
de son pere, «qui m’a toujours dit
de m’entourer des bonnes per-
sonnes». Il suffit de 'entendre par-
ler de Gwen Lagrue, dénicheur de
jeunes talents pour Mercedes F1,
pour savoir qu’Esteban Ocon est
bien tombé. «Je I’ai rencontré
quand j’avais 12 ans, témoigne le
pilote. C’est une des personnes clé
demacarriére etje travaille encore
avec lui aujourd’hui». R.G.

QU'EST-CE QUE VOUS FICHEZ ?

«= SUr 20minutes.fr, nos lecteurs partagent avec nous
leurs coups de cosur littéraires a travers une petite
fiche. Aujourd'hui, c'est Julie « Musemanias Books »,
hookstagrameuse et contributrice du groupe de lecture
20 Minutes Books, qui se livre :

Au commencement,
d’Ivan Zinberg (éd. HarperCollins)

L’intrigue : Le commandant Delmas et son équipe
enquétent sur des meurtres, au premiers abords-
sans lien : un dealeur, un gitan, une prostituée et
un chdémeur. Alors que le second tour de la prési-
dentielle arrive a grands pas, ces assassinats ne
sont pas sans rappeler ceux de Mohamed Merah.

Pourquoilelire? Parce que, franchement, si vous
ouvrez ce livre, accrochez-vous bien! L'enquéte
policiere se déroule sur les chapeaux de roue.
Parce qu'aucun temps mort,
pas d’ennui, aucune tergiver-
sation. Ce page-turner vous '
accaparera des que vous /e
I’aurez commencé. Parce
que de nombreux rebon- |
dissements égrénent le récit. |
Quant au final, n’en parlons
méme pas. La personne qui
dira qu’elle se doutait de la
fin est tout simplement une
menteuse.
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Le secret de la longévite
du « Zidane du trot »

Méme ss’il ne sera pas au départ
du Prix ¢’Amérique Legend
Race, dimanche a Vincennes,
Jean-Michel Bazire en reste
la star incontestée

Jade Raffat

jours : Jean-Michel Bazire, 52 ans,

dont quarante-trois passés sur un
sulky, ne sera pas au départ du Prix
d’Amérique Legend Race, dimanche
28janvier al’hippodrome de Vincennes.
C’est Bazire fils, Nicolas, qui drivera
Hooker Berry, vainqueur en 2023.

L' annonce est tombée il y a quelques

Driver mais aussi entraineur

Pour la premiere fois en vingt-six ans,
le «Zidane du trot» assistera donc a la
coursereine, mais pasen tant que simple
spectateur non plus. Driver fort de prés
de 7000 victoires, Bazire I'entraineur ap-
proche les 4000. Le champion a certes
levé le pied, les mains n’en restent pas
moins sur les rénes. Et la téte a la com-
pétition. La preuve lors de notre visite
dansson écurie, au domaine de Grosbois
(Val-de-Marne), il y aquelquesjours. Ce

matin-1a, ’heure est a la concentration
maximale a 'approche de I'événement.
Jean-Michel Bazire enchaine les séances
d’entrainement, passant de sulky en
sulky durant toute la matinée. «Ici, on
travaille bien, les chevaux aussi, et dans
labonne humeur», se réjouit-il d’entrée
de piste, le Prix d’Amérique toujours
dansun coin de sa téte : «C’est la course
la plus importante sur terre avec un pu-
blic toujours plus nombreux a venir nous

LLTUr’.

e e

voir. A chaque fois, c’est un grand bon-
heur d’y participer.» Et d’y gagner!

Cing titres a Vincennes, 20 Sulky
d’or, I’équivalent du titre de MVP en
NBA... Quel est le secret de saréussite?
«J’adore mes chevausx, je suis toujours a
leurs cotés. Je communique beaucoup
avec eux. Au fil du temps, j’ai aussi su
m’entourer de gens compétents qui les
respectent, et de bons propriétaires»,
explique-t-il. Une méthode en particu-
lier? Non, mais del'observation : « Tous
les chevaux sont sortis sur le marcheur
(un outil pour I'’échauffement et le re-
tour au calme) et au paddock (I’enclos)
chaque jour, mais tous ne sont pas en-
trainés de la méme facon.» S’agissant
de Hooker Berry, le cheval star de I’écu-
rie, Jean-Michel Bazire lui concocte un

programme personnalisé : «Nous tra-
vaillons beaucoup son mental avec sa
lad [lanounou du

«Jaisu cheval]. On I’éco-
m'entourer nomise. Il n’a pas
de gens qui été attelé depuis
respectent dix mois [com-
les chevaux » prenez qu’il l'en-

trainait quand
méme, mais attaché derriére le sulky
d’un autre cheval].»
Un programme unique pour un driver
trés particulier puisque c’est le fils Ba-
zire, Nicolas, 23 ans, et qui a lui aussi
gagné un Grand Prix d’Amérique, en
2022, qui sera assis derriére le cheval a
Vincennes. Déja bien aguerri, avec sa
propre écurie, «il tend & devenir un vrai
chef d’entreprise. Ce sera un plaisir de
lui passer la main. » Passer la main, pas-
ser la main... On sait tres bien que la re-
traite, c’est pas pour demain.

'Amérique a Vincennes

« Des années de préparation, deux mois

de compétition, 6 courses qualificatives,

18 champions au départ, et un seul vain-
queur », c'est ¢a, 'ADN du Grand Prix dAmé-
rique. Si I'épreuve reine a lieu dimanche
28janvier a 16 h 20, les portes de 'hippodrome
de Paris-Vicennes ouvriront des [0h 30 avec
un programme d'animations plus rempli
qu'un cornet de frites : village food en mode
US, artistes, DJ en tribune... Sans oublier
l'autre clou de la journée, le show d'ouverture,
a13huo0. Plus d'info : www.20minfr/6Sm
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De nombreux athlétes doivent
passer par des cagnottes
participatives pour payer

leur préparation olympique

“ Antoine Huot de Saint Albin

en petites chaussures de ville. C’est

un peu pareil pour les Jeux olym-
piques. Comment voulez-vous prépa-
rer le rendez-vous d’une vie, a Paris,
sans un équipement de qualité? C’est
lasituation vécue, en France, par plu-
sieurs sportives et sportifs de tres
haut niveau qui, a six mois des Jeux,
doivent trouver des ressources finan-
cieres pour préparer au mieux cet évé-
nement. Alors, quand les partenaires,
les fédérations, les équipementiers ne
peuvent subvenir aleurs besoins, ils se

Imaginez devoir grimper I’Everest

Elisa Pineau espére se qualifier aux JO pour 'épreuve de I'heptathlon. Montage B Mendes / AFP

retrouvent dans I'obligation de lancer
des cagnottes en ligne. « C’était vrai-
ment laderniére option, témoigne Do-
rian Lairi, champion de France de saut
en hauteur. C’est toujours délicat de
demander de l’'argent a des inconnus. »

Un probleme de Iégitimité

Méme des grands noms de I’athlé
francais, comme Dimitri Bascou (mé-
daillé de bronze aux JO de Rio en 2016
sur 110 m haies) ou Alexandra Taver-
nier (4¢ aux JO de Tokyo en 2021 au
lancer du marteau) ont di se résoudre
aen passer parladanslebut de prépa-
rer aux mieux leurs Jeux olympiques.
«Laquestion delalégitimité est omni-
présente, parce que mon objectif n’est
pasde gagner les Jeux, c’est d’y parti-
ciper, de me qualifier, ce qui est déja
énorme », assure I’heptathlonienne

Elisa Pineau. Pour se préparer, elle a
mis de coté pendant un an ses études
de masso-kinésithérapie et son tra-
vail a temps partiel. Dorian Lairi, lui,
a décidé de déléguer sa petite entre-
prise de photo et vidéo, «qui lui per-
mettait de remplir le frigo», a son meil-
leur ami. Sounkamba Sylla, spécialiste
du 400 m, grace a son comité de sou-
tien qui a créé la cagnotte, a trouvé un
accord avec son employeur pour étre
focus 2100 % sur les Jeux. «Le bud-
get qui lui manquait est de 20000 €,
explique Véronique Pieux, membre
du comité de soutien. Cette cagnotte,
c’est surtout pour essayer de glaner
des partenaires privés, plutdt que des
particuliers.» Mais les entreprises ne
se pressent pas pour sponsoriser un
athlete et peinent acomprendre qu'on
puisse communiquer par le sport.

Macron voeu toujours le top 5

Laure Gamaury

VISITE Emmanuel Macron était 4 I'In-
sep (Institut national du sport et de la
performance), mardi, pour présenter
ses voeux devant un parterre de spor-
tifs, d’élus, et de quelques espoirs du
sport francais. Kylian Mbappé, Vic-
tor Wembanyama et Antoine Dupont
faisaient partie des 1000 personnes
conviées par I’Elysée, mais n'ont pu ho-
norer cette invitation. Ils n'ont pas raté
grand-chose : les quarante minutes de
discours présidentiel ne contenaient au-
cune grande annonce. Emmanuel Ma-
cron aréaffirmél'objectif de faire figurer
la France dans le top 5 des nations I’été

prochain. « Mais c’est de la saine pres-
sion, hein», a-t-il plaisanté. Selon lui,
les budgets sont maitrisés : 13% d’aug-
mentation pour celui du Cojop (le co-
mité d’organisation), diie a I'inflation,
et 3% seulement pour celui de la Soli-
déo (la société chargée de la construc-
tion des infrastructures).

Accompagné par les ministres Amélie
Oudéa-Castéra, Rachida Dati et Sylvie
Retailleau, Emmanuel Macron a aussi
visité le dojo, ol il a notamment ren-
contré Clarisse Agbégnénou. «J’ai es-
sayédelui glisser quelques conseils, j’es-
peére que ce sera entendu, a avancé la
championne olympique en titre de judo
(-63kg). Il y a encore pas mal de ques-
tions a traiter sur la santé, la famille. »

Les judokas francaises devant le président.
E. Blondet / Sipa

D’autant plus que les clubs ne peuvent
pas aider outre mesure leurs athléetes.
«Cest difficile de prendre en charge le
colitd’une saison d’'un athlete de ce ni-
veau-la, qui a pour objectif de disputer
les JO, indique Léo Nocaudie, du club
d’Annecy [qui a lancé une cagnotte
pour ses athleétes], ot est licenciée no-

tamment Alexan-
«Lefond du draTavernier. On
probleme est prend des dispo-
avoir avec les sitions pour es-
personnes a sayer d’accompa-
latete de ce gner les athletes,
systeme.» mais le fond du

probleme est a
voir avec les personnes a la téte de
ce systeme.» La Fédération francaise
d’athlétisme, qui n’a pas répondu a
nos sollicitations, aide bien ses ath-
letes, dans un systéme a trois cercles,
mais ceux-ci sont trés sélectifs.

EtI'aprés JO de Paris ?

Tous nos athletes déplorent un réel dé-
calage entre les moyens alloués, no-
tamment dans I’athlétisme, et les exi-
gences de résultats formulées par le
président de la République ou la mi-
nistre des Sports, qui visent un top 5
aux médailles aux Jeux olympiques
de Paris (lire ci-dessous). Et tous font
une comparaison avec les Jeux de
Londres : «Le Royaume-Uni a mis
énormément d’argent, mais pas seu-
lement un an avant leurs Jeux, déve-
loppe Elisa Pineau. Mes concurrentes
anglaises ont acces a des installations
incroyables, des moyens de récupé-
ration, des médecins... Toute leur
vie d’athléte est beaucoup plus évi-
dente, c’est un confort que j’aurais
aimé avoir. »

«Les politiques en place me font rire,
conclut Dorian Lairi. La premiere
chose qu’ils font, c’est remettre la faute
sur les athlétes, alors que tous les ath-
letes sont 2200 %. En voyant le peu de
moyens investis pour les sportifs, alors
qu’il y avait une échéance comme les
JO a domicile, je me demande com-
ment ¢a va se passer pour l'apres. »

Le Cameroun indomptable
Léquipe de Rigobert Song a arra-
ché sa qualification pour les 8¢s
de finale de la CAN ala 91¢minute
face a la Gambie (3-2). Le Sénégal
finit premier du groupe C, apres
sa victoire (2-0) face a la Guinée.

Le GPd'Espagne de Formule 1 se tiendra a
Madrid a partir de 2026. Un nouveau trace
urbain s'ajoutera ainsi au calendrier.
Cela pourrait remettre en cause la pré-
sence du circuit de Barcelone, dont
le contrat court jusqu’'en 2026,
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voisins malsains

Unhomme de L4 ans vient
détre condamné par le
tribunal correctionnel de
Grenoble (Isére) pour avoir
commis des «agressions
sonores> et nocturnes a
I'encontre de ses voisins,

) r
presttoicecodl ()2 Pas si «mé garlodon que ca
d'étre «percu comme
une victime>. Dés lors, il = Immortalisé en requin monstrueux dans En eaux troubles, le méga-
a décidé de faire tourner lodon était bien une redoutable créature des mers, mais pas aussi grand
SO D ENEEEREICTEE  qu'annoncé. Disparu des océansil y a 3,6 millions d’années, le monstre
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o 3I.ana Del Rey, reine

e Kim K. pour la Saint-Valentin
Apres Meghan Fox, Courtney
Kardashian Barker, Cardi B et Kim
Catral, la star du clan Kardashian s'est
offert la chanteuse Lana Del Rey
comme nouvelle égérie pour
la campagne Skims, spéciale
Saint-Valentin. Une nouvelle
collection capsule est
disponible depuis mardi

sur le site de la marque

de sous-vétements. proto :

L. Bennett / Getty Images via AFP

et diffuser des pleurs avait une taille estimée entre 15 et 20 m de long. Selon une étude publiée
d'enfants sur son enceinte lundi dans Palaeontologia Electronica,l’animal est plus élancé que
en les plagant contre fun prévu, sur le modele de I'actuel requin Mako. De plus, sa nage était
de ses murs mitoyens. également moins puissante que dans le film. proto.iStock/Getty images pius

Ingriiid,
est-ce que tu... ?

Un Américain s’est présenté
sur le sol norvégien pour, selon ses dires,
épouser la princesse Ingrid Alexandra
de Norvege. I1 a été arrété par les autorités
alaéroport d’Oslo en possession
HARRY ET MEGHAN EN KATE D'APAISEMENT de plusieurs armes a feu rapporte
Le prince Harry et Meghan Markle semblent avoir fait Verdens Gang. Lhomme d’une
un pas vers l'apaisement. Les &poux, exilés aux Etats- quarantaine d’années possédait
Unis et en marge de la famille royale, ont envoyé leurs aussiun carnet dans lequel les policiers
voeux de rétablissement a Kate Middleton, hospitalisée ont pu lire les noms et les adresses
ces derniers jours. « Le duc et la duchesse ont [..] fait de plusieurs membres
part de leur inquiétude et de leurs meilleurs veeux », de la famille royale.
a confié une source au Mirror. Photo : Shutterstock /Sipa

Serpent Air }

e Les passagers d’un vol
Bangkok-Phuket, en Thai-
lande, ontconnu un moment
d’angoisse inattendu. Selon nos
confreres de CNN, un serpent s’était
aventuré a bord, se déplacant au niveau

des compartiments a bagages dela cabine.

La scéne est visible dans unevidéo devenue
virale sur TikTok ou elle a déja été vue des cen-
taines de milliers de fois. Comme on peut le
voir sur les images, un steward a rapidement
pris les choses en main. Apres quelques essais
infructueux, le jeune homme a finalement
réussi a capturer le reptile enle placant dans
un sac en plastique. Dans un communiqué,
AirAsia a qualifié cet incident de «tres rare »,
soulignant que I’équipage était bien formé
pour faire face a de telles situations inso-

lites. La compagnie a également confirmé

que l'avion avait été minutieusement inspecté
et nettoyé apres l’atterrissage. Aucun autre
serpent n’a été trouve. picto:ProSymbols/ The Noun Project

LIKE A DIAMOND
Venu assister au lance-
ment de la fusée Vulcan
Centaur en Floride il y

a quelques jours, un

Le Mac, quadra Francais de 42 ans est
plus tres chébran reparti des Etats-Unis
Happy birthday mon avec un ohjet exception-

vieux ! Le premier
Macintosh a été lancé
par Apple le 24 janvier
1984, il y a tout pile

nel, rapporte Le Parisien.
Passionné de fouilles, il a
décidé de faire une halte
dans I'Arkansas, plus

10 FAKE OFF!!

Parlarédaction de 20 Minutes

Non, une souris avec une sguche n]ortelle
pour I'nomme ne s'est pas echappée d'un laho
C'est un curieux carambolage entre deux actualités qui
circule sur le réseau X. Le 20 janvier, le compte Le Rifain
la nouvelle du front publie un message affirmant, par
erreur, qu'« une souris qui porte une souche mortelle

de coronavirus 100 % mortel pour 'homme s'est échappée
d'un laboratoire ». Rassurez-vous, rien de tout ¢a n'est
avéré. Ce message fait sans doute allusion a deux
actualités qui sont apparues la semaine derniére dans la
presse britannique. Le Daily Telegraph et e Daily Mail ont
publié la vidéo d'un laboratoire de Shanghai, dans laquelle
on voit une souris s'échapper d'une hoite alors qu'une
technicienne voulait la peser. Elle finira par la retrouver.
Deux jours avant, le 16 janvier, le méme Daily Mail a publié
un article sur des recherches de scientifiques chinois.
«Des scientifiques chinois “créent” une souche mutante
de coronavirus qui attaque le cerveau et a un taux de
mortalité de 100% chez les souris >, titre le tabloid.

20 Minutes lutte contre les fake news.

Un doute ? Ecrivez a fakeoff@20minutes.fr

quarante ans. Cet outil précisément au Crater of
amarqué le domaine de Diamonds ». Et il a bien
I'informatique et ouvert fait, puisqu'il y a découvert
la voie aux ordinateurs . i un diamant de 76 carats,
Imoc[erntes. Pfrqpu_lsant and ergﬁj ur Ig ttngme d lgent gu Miliey e Sculptures qul'yl a ?Import? dans sa _
e géant américain Sy e esting INbons ay e valise. Il compte s'en servir
sur le devant de la scéne. | gg g:gze dela célepre stati:,? 'bun Café glagigr gy uné;Jta bour confectionner

Picto. V. Samoilov/ aya, alnéaire tha"ﬂndaISe P la bague de mariage

The Noun Project de sa fiancée.
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Relevez des défis pour tenter de gagner
des billets pour la cérémonie d’ouverture de Pz

sur Westfield.com, vibrez devant les démonstrations
de sportifs, remportez des cadeaux exclusifs... .
Retrouvez tout le programme sur Westfield.com: A;\ ‘

Westfield Parly 2,Vélizy 2, Carré Sénart et Rosny 2.

Les centres commerciaux Westfield accueillent ! m‘Qtﬁeﬂ
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