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Vacances d’été
Traducteur de poche, 
tracker, coffre-fort 
nomade… Sur la plage 
aussi, soyez connecté P.8

Motion Talk
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DISNEY +
La fin de la mini-
série « Obi-Wan 
Kenobi » laisse                  
de nombreux fans 
sur leur faim P.3
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Le prestige  
dans la place
Afin d’obtenir les meilleurs bureaux  
ou les postes les plus honorifiques  
à l’Assemblée, les députés vont  
devoir se mettre en avant. P.4

STRASBOURG
Les proches de  
Sophie Le Tan 
restent avec leurs 
questions à l’heure 
du procès P.3
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Un policier se suicide au commissariat
Un policier, âgé de 45 ans, s’est donné la mort avec 
son arme de service, jeudi, au commissariat de Hague-
nau (Bas-Rhin). Le fonctionnaire y travaillait depuis 
quatre à cinq ans. Selon le syndicat Alternative police 
et son secrétaire adjoint Grand-Est, Sylvain André, 
« cet acte devrait être considéré comme un accident 
du travail, imputable au service ». « Il y a un manque 
d’effectif sur Haguenau et un manque d’attractivité 
sur le Grand-Est qui est connu, les collègues sont à bout 
physiquement », a encore estimé le représentant syndi-
cal, dénonçant « un manque de bienveillance et de recon-
naissance de la hiérarchie et de l’administration ».

Des ateliers 
de programmation 
informatique 
pour les jeunes
L’association Alsace digi-
tale organise des ate-
liers pour apprendre 
aux adolescents 
(13-14 ans) la programma-
tion, et leur permettre 
de rencontrer des res-
ponsables de start-up. 
Ces ateliers gratuits ont 
lieu lundi et mardi, 
de 10 h à 12 h et de 14 h 
à 17 h au Shadok, 
25, presqu’île Malraux.

Le pape ordonne 
une inspection générale 
du diocèse de Strasbourg

 L’archidiocèse de Strasbourg fait l’objet, à partir de cette semaine, 
d’une inspection générale. Le pape François a confié cette « vi-
site apostolique » à l’évêque de Pontoise, Mgr Stanislas Lalanne, 
et à Mgr Joël Mercier, secrétaire émérite du dicastère pour le clergé. 
Ces visites consistent en l’écoute des différents acteurs du diocèse, 
et peuvent durer plusieurs mois. Elles se terminent par un rapport 
adressé au pape. « J’accueille dans la foi et la confiance la décision 
du Saint-Père François, a réagi l’archevêque de Strasbourg Mgr Ravel. 
J’invite chacun à accueillir cette visite dans ce climat de la grâce, parfois 
déconcertant sur le moment mais toujours salutaire à la longue. »

Six chatons abandonnés 
devant la SPA

 À quelques jours des départs en vacances, 
souvent synonymes d’abandons d’animaux 
de compagnie, la SPA de Strasbourg a eu la triste 
surprise de découvrir, jeudi, six chatons dans 
une caisse et un sac de transports devant leur 
refuge, côté fourrière. « Que serait-il advenu 
d’eux si personne ne les avait vus en quittant le 
refuge, laissés sans eau ni nourriture, presque 
entassés, trouvés déjà haletants, et le regard 
plein de tristesse et d’incompréhension ? écrit 
l’association sur sa page Facebook. Nous sommes 
remplis de colère face à ce genre de situation. »
Photo : J. Eggitt / AFP (illustration)

Le contrat du gardien du Racing prolongé
Le gardien international belge Matz Sels a prolongé 
son contrat avec Strasbourg (L1) pour deux saisons, 
jusqu’en 2026, a annoncé le club alsacien. La saison 
dernière, il a joué 37 des 38 matchs du championnat, 
et Strasbourg a terminé aux portes des places euro-
péennes. Âgé de 30 ans, Sels a été nommé meilleur 
gardien de Ligue 1 de la saison 2021-2022 par l’Association 
des entraîneurs professionnels de gardiens (AEGB), 
souligne le club strasbourgeois. Photo : P Hertzog / AFP
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Le procès de Jean-Marc 
Reiser, accusé du meurtre 
de l’étudiante, s’ouvre 
ce lundi, à Strasbourg 

   Thibaut Gagnepain 

Sept jours d’audience au pro-
gramme, vingt-six témoins, 
dix experts, trois salles réservées 

afin d’absorber le public et les mé-
dias… C’est un procès hors-norme qui 
s’ouvre, ce lundi, à la cour d’assises du 
Bas-Rhin, à Strasbourg : celui de Jean-
Marc Reiser. L’homme qui a avoué le 
meurtre de Sophie Le Tan encourt 
la réclusion criminelle à perpétuité. 
Accusé d’avoir tué l’étudiante en 2018, 
Jean-Marc Reiser est poursuivi pour 

assassinat en ré-
c i d i v e  l é g a l e . 
Récidive car, en 
2003, il avait déjà 
été condamné 
en Côte-d’Or à 
quinze ans de 
prison pour deux 
viols, en 1995 et 

1996. « C’est un des procès les plus 
terribles pour ce qui est de la souf-
france de la partie civile et de l’atro-
cité des faits », résume à 20  Minutes 
Maître Gérard Welzer.

L’avocat représentera la famille 
Le Tan, « anéantie depuis le 7 sep-
tembre 2018 », date à laquelle l’aînée de 
leurs trois enfants, Sophie, a disparu, 
après avoir visité un appartement à 
Schiltigheim, juste à côté de Stras-
bourg. Le jour même de ses 20 ans. 
Son corps n’avait été retrouvé qu’un 
peu plus d’un an plus tard, dans la 
forêt de Grendelbruch, à une quaran-
taine de kilomètres des lieux du crime. 
« Après cette interminable attente, 
cela a été un nouveau préjudice, vu 

les conditions dramatiques de la dé-
couverte », témoigne encore le conseil, 
qui fera face à ses confrères Francis 
Metzger et Pierre Giuriato.
L’accusé, réputé taiseux, reviendra 
peut-être sur les circonstances du 
drame. « Je pense qu’il parlera, car 
il reste encore des zones grises, et se 
défendra. Il ne reviendra pas sur ses 
aveux », croit savoir Pierre Giuriato. 
Il évoque aussi le « coup de vieux » 
de son client, âgé de 60 ans. « Il est à 
l’isolement [à la prison de Strasbourg] 

depuis le début, et ça a forcément de 
l’effet sur lui. Psychologiquement, il 
a des hauts et des bas. Ce n’est pas le 
genre à beaucoup extérioriser. »
« On n’attend pas grand-chose de 
Jean-Marc Reiser, tranche, de son 
côté, Maître Gérard Welzer. Il a adapté 
ses déclarations au fur et à mesure de 
l’avancée de l’enquête. Il n’a pas cessé 
de mentir et continuera. Pour nous, 
c’est un assassin, au passé très chargé, 
qui va être jugé pour un crime affreux. 
On fera surtout notre possible pour 
parler de Sophie, qui était une jeune 
fille estimée de tous, courageuse. Il ne 
faut pas l’oublier. »

La famille de Sophie Le Tan en quête de réponses

Sophie Le Tan, étudiante, avait disparu après la visite d’un appartement. J-F. Badias / AP / Sipa (archives)

Y a-t-il eu préméditation ?
L’audience doit notamment éclair-
cir la question de la préméditation 
de l’acte. « [Jean-Marc Reiser] dit 
que ce n’était pas un piège, qu’il s’est 
mépris sur les sentiments de la vic-
time, et qu’il a perdu pied quand elle 
l’a repoussé, avance l’un de ses avocats. 
Dans la salle de bains, il lui aurait donné 
une succession de coups au visage, elle 
serait tombée en arrière et aurait perdu 
connaissance. Une version que des ex-
perts en traces de sang et le médecin 
légiste ont corroborée. » 

Des pluies orageuses persistent 
de la région Midi-Pyrénées  
à l’Est, alors que le temps  

deviendra plus sec sur l'Ouest. 
Soleil parfois voilé et chaleur  

sur le quart sud-est,  
plus nuageux en Languedoc.

AUJOURD’HUI
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Matin MatinAprès-midi Après-midi

C’est un lundi, mais pas encore 
vraiment au soleil 

18 °C 23 °C 15 °C 23 °C
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« On n’attend pas 
grand-chose 
de Jean-Marc 
Reiser»
Gérard Weltzer, 
avocat de la 
famille Le Tan
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Émilie Jehanno

 Le député Renaissance Éric Woerth 
craint que La France insoumise (LFI) 
veuille s’attaquer au secret fiscal si la 
présidence de la commission des fi-
nances lui échoit. Dans Le Figaro, celui 
qui était à la tête de cette commission, 
lors de la précédente mandature, sou-
ligne que son président contrôle « l’ac-
tion du gouvernement et les politiques 
publiques », et que son rôle n’est pas 
« de s’intéresser aux dossiers des uns 
et des autres ». La présidence de cette 
commission sera attribuée par un vote 

prévu jeudi. Depuis 2009, la majorité 
n’y participe pas, laissant les opposi-
tions s’organiser. Fort de ses 89 dé-
putés, le RN revendique cette place, 
comme la gauche, répartie en plu-
sieurs groupes dans l’hémicycle.

« Pas de chasse aux sorcières »
« Je ne préfère pas un RN à un FI, il ne 
faut pas me faire dire cela, avait ajouté 
Éric Woerth. Je ne suis pas un extré-
miste. Je dis simplement que les in-
soumis ont visiblement en tête de faire 
du contrôle fiscal. Ce que je n’ai pas 
entendu au RN. » Des propos qui ont 
indigné dans le camp de la Nouvelle 

Union populaire, écologique et so-
ciale. « Le président de la commission 
des finances peut lever le secret fiscal, 
pas le rendre public, rappelle Éric Co-
querel, candidat Nupes-LFI à cette 
fonction. On ne va pas organiser une 
chasse aux sorcières. » Pour le député 
de Seine-Saint-Denis, ce poste per-
mettra notamment de « mener des 
commissions d’enquête parlemen-
taire pointues sur certains sujets qui 
n’étaient pas mis en avant », prenant 
l’exemple « des questions d’optimisa-
tion fiscale », et citant la convention 
établie entre le Parquet national finan-
cier et McDonald’s, le 16 juin.

La Nupes risque-t-elle de s’attaquer au secret fiscal ?

Les loyers sous surveillance ?  
Le gouvernement propose  

de plafonner la hausse des loyers 
à 3,5 %, pendant un an, pour 

limiter l’impact de l’inflation.

Londres regarde à nouveau vers l’Europe. 
Selon l’Élysée, le Royaume-Uni 
serait intéressé par le projet de 

Communauté politique européenne 
qui permettrait de réengager le pays 

en Europe après le Brexit.

À peine élus, les nouveaux 
députés vont devoir jouer 
des coudes pour briguer  
les postes les plus prestigieux 

Thibaut Le Gal

Les législatives terminées, une autre 
bataille commence à l’Assemblée 
nationale. Ces derniers jours, à 

droite et à gauche, les députés ont re-
joint le Palais-Bourbon pour la tradi-
tionnelle photo de groupe. Mais, der-
rière les sourires, des tractations sont 
en cours pour les postes clés.

LA PRÉSIDENCE. « Il y a des bagarres pour 
tout. Mais la première qu’on a eue, à 
l’époque, c’est pour la présidence, la 
mère de toutes les batailles », se sou-
vient Alexis Bachelay, ancien député 
socialiste. Avec la défaite de l’ex-pré-
sident Richard Ferrand aux législa-
tives, ce poste devrait de nouveau at-
tirer les convoitises. Du haut de son 
perchoir, le quatrième personnage de 
la République conduit les débats et 
veille au règlement. « C’est un poste 
très politique, avec une notion diplo-
matique non négligeable puisqu’il 
peut recevoir des chefs d’État, as-
sure Olivier Rozenberg, professeur à 
Sciences po. Il revient traditionnelle-
ment à une personnalité d’enver-
gure. Le plus souvent, c’est tran-
ché à l’avance avec le soutien 
du président de la Répu-
blique, mais il y a par-
fois des élections 
i n t e r n e s  t r è s 
disputées. » 
L e  p e r -
choir est 

connu pour être le siège le plus incon-
fortable de l’hémicycle, mais il a un 
atout indéniable : un petit boîtier ma-
gique, qui permet au président de cou-
per la chique à n’importe quel député. 
Pour la première fois, une femme de-
vrait y accéder : Yaël Braun-Pivet, qui 
était ministre des Outre-mer depuis 
un mois, est sortie du gouvernement 
ce week-end. Réélue députée des Yve-
lines, elle a été investie mercredi par 
la majorité présidentielle.

LA QUESTURE. Les trois questeurs (deux 
pour la majorité, un pour l’opposition) 
« sont chargés des services financiers 
et administratifs ». Autrement dit, ce 
sont eux qui tiennent les cordons de la 
bourse, un budget de 
plus de 600 millions 
d’euros, tout comme 
la gestion du person-
nel, du parc automo-
bile, des restaurants 
ou encore du régime 
de Sécurité so-
ciale des dé-
putés. Le 
ques-
teur 

bénéficie d’une indemnité spéciale 
de plus de 5 400 € brut mensuels, 
qui s’ajoute à l’indemnité de député 
de base, d’un peu plus de 7 200 €. Le 
poste offre aussi un secrétariat par-
ticulier, une voiture avec chauffeur 
ou encore un logement de fonction 
de 400 m2. « C’est un poste presti-
gieux, plutôt réservé à des membres 
seniors, qui s’accompagne de privi-
lèges importants, confirme Olivier 
Rozenberg. Mais il est surtout ques-
tion de prestige. L’appartement per-
met de tenir des réceptions, d’ani-
mer des réunions, et atteste de leur 
importance politique. » C’est ici aussi 
que certains politiques se retrouvent 
pour des matchs de foot ou des soirées 
bien alcoolisées.

UN BUREAU AVEC COUCHETTE. Pour les 
bureaux des nouveaux députés, c’est 
un peu la loterie. « Il faut être assez 
malin avec le président de groupe 
pour obtenir ce qu’on souhaite », iro-
nise un député Modem réélu. Certains 
bureaux sont équipés du minimum, 
quand d’autres offrent un cabinet de 
toilette et un lit. Selon le site de l’As-
semblée, « 242 députés disposent 
d’une possibilité de couchage dans 
leur bureau ». Pas inutile, quand les dé-
bats s’éternisent.

UN GROUPE D’AMITIÉ DÉPAYSANT. Autre 
mission pour les députés : bien choi-
sir son groupe d’amitié parlementaire 
parmi ceux des 150 pays bénéficiant 
d’une visibilité au sein de l’hémicycle.
L’objectif de ces groupes est, avant 
tout, de tisser des liens diploma-
tiques avec le pays « ami ». « C’est une 
forme de diplomatie parlementaire, 
qui peut s’avérer utile pour faire pas-
ser des messages en dehors des ca-
naux officiels, indique Olivier Ro-
zenberg. Les députés reçoivent les 
délégations étrangères ou vont en vi-
site dans ces pays. » On doit être mau-
vais esprit, mais les députés au sein 
du groupe d’amitié France-Jamaïque, 
par exemple, n’en profiteraient-ils pas 
pour gratter quelques jours au soleil ? 
« C’est vraiment au petit bonheur la 
chance, décrit Alexis Bachelay. Cer-
tains groupes vont bien fonctionner, 
se réunir, et voyager, mais ça dépend 
de l’actualité et de l’investissement 
du président de groupe. » Le député 
nous confie un petit regret : « J’aurais 
pu aller plusieurs fois en Chine dans 
ce cadre, mais ça ne tombait jamais au 
bon moment. Je me dis aujourd’hui 
que j’aurais dû bloquer une semaine 
pour aller visiter le pays. »

Tout le monde veut 
prendre leur place

J. Saget / AFP
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Après le revirement de la 
Cour suprême américaine, 
plusieurs voix veulent réviser 
la Constitution française

 Thibaut Chevillard 

Faut-il aller plus loin pour protéger 
le droit à l’avortement ? Alors que 
la Cour suprême des États-Unis a 

autorisé les États américains à inter-
dire cette pratique médicale, le groupe 
Renaissance à l’Assemblée a annoncé 
samedi le dépôt d’une proposition de 
loi visant à inscrire le droit à l’IVG dans 
le marbre de la Constitution française.  
« Rien n’est impossible et les droits des 
femmes sont toujours fragiles et régu-
lièrement remis en cause », a justifié la 
cheffe de file des députés Renaissance, 
Aurore Bergé, qui estime nécessaire de 
prendre dans l’Hexagone « des dispo-
sitions pour qu’on ne puisse pas avoir 
demain des revirements ».
Selon le Haut Conseil à l’égalité, il est 
urgent d’inscrire ce droit dans notre 
Constitution, ainsi que dans la Charte 
des droits fondamentaux de l’Union 
européenne. « C’est un droit suprême, 

fondamental, qui doit être protégé 
par un texte supérieur. Il permet aux 
femmes d’agir en société, d’être égales 
aux hommes, estime la présidente de 
la Fondation des femmes, Anne-Cé-
cile Mailfert. Une simple loi est fragile 
et ne représente pas symboliquement 
ce qu’est le droit à l’avortement et la 
liberté des femmes à disposer d’elle-
même. » En France, le droit à l’avor-
tement est protégé par la loi Veil du 
17 janvier 1975. Vendredi soir, la cheffe 
des députés insoumis, Mathilde Panot, 
avait pour sa part annoncé qu’elle invi-
terait l’alliance de gauche, la Nupes, à 
« déposer [elle aussi] une proposition 
de loi pour inscrire le droit à l’avorte-
ment dans la Constitution ».

« Est-ce que c’est utile au pays ? »
Une révision constitutionnelle néces-
site l’adoption du même texte par l’As-
semblée et par le Sénat, puis elle doit 
être approuvée par référendum. Si la 
révision a été entreprise par l’exécu-
tif, ou reprise par lui, le texte doit aussi 
être validé par les deux chambres, 
mais peut être soumis au Parlement 
réuni en Congrès, qui doit le voter à 

une majorité des trois cinquièmes des 
suffrages exprimés.
La proposition de Renaissance est sou-
tenue par la Première ministre, Éli-
sabeth Borne. Alors qu’elle semblait 
faire l’unanimité au sein de la classe 
politique (à l’exception du Rassemble-
ment national), François Bayrou, pré-
sident du Modem, a pris ses distances, 
dimanche, avec la démarche. « Est-ce 
que c’est utile au pays, en ce moment, 
d’aller organiser un référendum sur 
cette question ? » s’est-il interrogé sur 
BFMTV. « Le jour où l’on aura une As-
semblée nationale et un Sénat oppo-
sés à l’avortement, il sera trop tard », 
avertit Anne-Cécile Mailfert.

Graver dans le marbre  
le droit à l’avortement

Lors d’une manifestation de soutien aux femmes américaines, vendredi à Paris. S. de Sakutin / AFP

Une tribune de 400 avocats
« Les récentes élections législatives nous 
rappellent que les équilibres politiques 
sont  fragiles, et que cette loi pourrait 
être un jour menacée », écrivent, dans 
une tribune publiée par Le Journal du Di-
manche, 400 avocats, dont Mes Karen No-
blinski, Julie Couturier, Vincent Nioré et 
Rachel-Flore Pardo. Ils ajoutent que la dé-
cision de la Cour suprême « pose aussi la 
question de la garantie de ce droit en 
France, où près de 230 000 femmes ont 
recours chaque année à l’avortement ». 
Selon eux, « rien n’est plus urgent  
que de renforcer ce droit en l’inscrivant 
dans la Constitution ! ».

Lancement historique de la Nasa  
depuis l’Outback australien
Le premier vol spatial de la Nasa depuis un site 
commercial situé hors des États-Unis a décollé dimanche 
soir de l’Outback australien, un moment historique pour 
l’industrie spatiale du pays. Il s’agit du premier de trois 
vols prévus au total au départ du centre spatial. La fusée, 
qui transporte un télescope spatial décrit comme  
un « mini Hubble », a atteint les 350 km d’altitude  
dans la nuit étoilée. Selon la Nasa, ce lancement  
offre un aperçu unique sur d’autres systèmes solaires  
et ouvre de nouvelles opportunités aux scientifiques.

Le gouvernement 
relance une centrale  
à charbon
La centrale à charbon  
de Saint-Avold (Moselle) 
devrait redémarrer cet 
hiver « à titre conserva-
toire, compte tenu de la 
situation ukrainienne » 
et des tensions sur  
le marché, a confirmé 
dimanche le ministère de 
la Transition énergétique. 
« Nous resterions (…)  
en dessous de 1 % 
d’électricité produite par 
le charbon », assure-t-il.

En Afrique du Sud, la mort 
mystérieuse de 21 jeunes

 Les cadavres de 17 jeunes, morts sans blessures apparentes,  
ont été découverts dimanche dans un bar de nuit informel  
d’un township d’East London, en Afrique du Sud. Quatre autres jeunes 
qui se trouvaient dans cet établissement sont ensuite décédés  
à l’hôpital, selon les autorités locales. Le président, Cyril Ramaphosa, 
qui se trouve en Allemagne pour assister au sommet du G7, a présenté 
ses condoléances aux familles endeuillées. Il s’est dit préoccupé  
par « les circonstances dans lesquelles ces jeunes se sont réunis  
dans un lieu qui, à première vue, n’aurait pas dû être accessible  
à des mineurs ». Sur les réseaux sociaux, certains évoquaient  
la possibilité d’une intoxication au gaz ou d’un empoisonnement 
collectif. Officiellement, la police « continue à enquêter ».

Oslo en deuil après  
la fusillade mortelle

 La Norvège a célébré l’amour pour tous,  
dimanche, lors d’un hommage aux victimes  
de la fusillade qui s’est produite près d’un bar gay,  
la veille, à Oslo. Un drame qui a fait 2 morts  
et 21 blessés en pleine célébration de la Marche  
des fiertés LGBTQIA+. Tandis que l’enquête  
se poursuit pour déterminer les mobiles du suspect, 
décrit comme un islamiste à la santé mentale fragile, 
une cérémonie s’est tenue dans la cathédrale d’Oslo. 
Pour l’occasion, l’autel avait été paré de drapeaux 
aux couleurs arc-en-ciel et de fleurs. « Les balles  
ne peuvent tuer l’amour », a déclaré le chef de 
l’Église protestante norvégienne. Photo : J. Parsa / NTB / AFP

Le G7 tente de concurrencer la Chine
Réunis dans le sud de l’Allemagne, les pays du G7 ont  
mis sur les rails dimanche, à l’initiative des États-Unis,  
un vaste programme d’investissements à destination  
des pays en développement, censé répondre  
aux immenses chantiers financés par la Chine.  
« Avec les partenaires du G7, nous visons à mobiliser  
600 milliards de dollars d’ici à 2027 pour des investisse-
ments mondiaux dans les infrastructures », a déclaré  
la Maison-Blanche. Photo : S. Walsh / AFP
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20 Minutes a débusqué  
cinq produits qui pourraient 
vous devenir indispensabes

  Christophe Séfrin
Vitaux, nécessaires ou super-

flus ? Face à de nombreux gad-
gets électroniques qui peuvent 
encombrer inutilement nos 

valises durant les vacances d’été, 

d’autres équipements, parfois mécon-
nus, peuvent s’avérer bien utiles. Tra-
ducteur intelligent, tracker ou encore 
coffre-fort nomade… À quelques jours 
des premières migrations estivales, 

20 Minutes glisse dans votre balluchon 
des trouvailles dont vous n’aurez bien-
tôt plus envie de vous passer ! Et, ainsi, 
vous penserez aussi un peu à votre jour-
nal préféré en juillet et en août…

Vacances d’été
T’as le look techno à gogo

Le bracelet Fyve, de Transcash 
Payez sans argent
Avec le bracelet de paiement Fyve de 
Mastercard, régler ses petits achats 
(jusqu’à 50 €) ne nécessite pas d’avoir 
sur soi de carte bancaire, d’argent 
liquide, de smartphone et encore de 
montre connectée. Équipé d’une 
puce de paiement, il n’y a qu’à 
approcher sa façade d’une borne de 
paiement pour payer à la boulangerie, 
au kiosque à journaux ou en discothèque 
Prix : 20 € (avec 5 € préchargés).
Notre avis : Disponible début juillet dans 
les bureaux de tabac-presse, ce bracelet 
« cashless » en silicone est disponible en 
huit coloris. Sa carte se recharge simple-
ment avec l’appli Transcash Mastercard 
ou sur transvase.fr. C’est un moyen  
de paiement fiable et sécurisé pour  
les sorties ou pour les enfants.  
Mais le principe n’est pas nouveau,  
on en trouve d’autres, similaires,  
notamment développés par Paypal  
pour les festivals de l’été.

Le coffre UpLock, de UpFiner 
Vos affaires bien protégées
Où loger clés, portefeuille, smartphone, 
bijoux à la plage ? Réponse : dans un 
coffre-fort nomade. C’est ce que propose 
UpFiner avec son boîtier UpLock sécurisé 
et étanche (16 x 25 x 5 cm et 550 g), d’une 
capacité de 1,2 l. Fonctionnant avec deux 
piles AA et se verrouillant et déverrouil-
lant à l’aide d’un clavier tactile, UpLock 
est équipé d’un système de détection  
de vol et d’une alarme. Prix : 129 €.
Notre avis : Ce coffre répond à bien des 
attentes. Conçu et développé en Occita-
nie, il concrétise une belle idée qui peut  
rassurer avec son alarme de 85 db (le 
niveau sonore d’une alarme de maison). 
Mais impossible de retrouver le coffre  
s’il est volé, UpLock n’étant malheureuse-
ment pas équipé d’une balise GPS.  
Sans doute une piste à développer par
la jeune start-up toulousaine UpFiner.

La balise AirTag, d’Apple 
Pour tout retrouver
Ce tracker, de la taille d’une pièce de 
2 €, est l’outil ultime pour les étourdis. 
Se configurant en une minute avec un 
iPhone, il permet de tout retrouver… 
à quelques centimètres près. Chaque 
AirTag peut être nommé (clés, porte-

feuille…), puis retrouvé où qu’il se situe. 
Pour cela, Apple utilise son parc de mil-
lions de smartphones pour que toute 
balise recherchée puisse être détectée. 
L’appli Plan se charge ensuite de guider 
le propriétaire vers son petit tracker  
et l’objet correspondant. Prix : 35 €.
Notre avis : Cette balise nous  
a maintes fois permis de retrouver  
nos clés, d’être alerté lorsque notre 
sac à dos sur lequel le petit appendice 
d’Apple était accroché était trop  
éloigné… voire de retrouver une  
sacoche oubliée dans un restaurant. 
Attention, l’AirTag est vendu sans 
accroche. Prévoir une quinzaine 
d’euros supplémentaires.

La bouteille LaVie 2GO, de LaVie 
Pour purifier l’eau
Afin de se rafraîchir d’une eau toujours pure durant ses  
promenades, la bouteille LaVie 2GO de LaVie élimine le goût 
de chlore et ses dérivés. Son principe ? Celui d’une bouteille 
en verre que l’on va remplir, puis glisser dans un étui  
en néoprène. Branchée sur le secteur durant 15 minutes, 
celle-ci utilise un rayonnement UV-A qui va casser les 
molécules de chlore et éliminer les innombrables corps 
chimiques présents dans l’eau, comme les pesticides,  
bactéries ou les traces de médicaments.  

Prix : 99 € la bouteille filtrante, 14,90 € la bouteille  
de 0,5 l supplémentaire.
Notre avis : Avec son format de 0,5 l, cette bouteille  
LaVie 2GO avec son bouchon en bambou conçue par  
une start-up située à Aix-en-Provence (Bouches-du-Rhône) 
possède l’avantage de pouvoir être transportée partout  
et d’éviter l’achat de bouteilles en plastique. Donc de  
générer des déchets. Si l’investissement de base peut  
paraître mportant, il serait amorti en un an pour  
une famille constituée de deux personnes,  
selon le concepteur du produit.

Le Pocket Talk Plus,  
de Motion Talk 
Traduisez, c’est gagné !
Le traducteur de poche Pocket Talk 
Plus de Motion Talk joue les interprètes. 
Intégrant 82 langues, le petit appareil 
(12,2 x 6,6 x 1,14 cm) est simple comme 
bonjour : il suffit de choisir la langue 
que l’on veut traduire, d’appuyer sur  
le bouton central et de parler pour  
que l’appareil affiche et annonce  
la traduction. Il est fourni avec une 
carte SIM qui permet la transcription  
dans 130 pays gratuitement,  
pendant deux ans. Prix : 299 €.
Notre avis : Pouvant traduire une 
conversation durant plus de 5 h  
en continu, le Pocket Talk Plus  
a de quoi séduire. Il se dote aussi  
d’une caméra, permettant de traduire 
panneaux, affiches, menus, textes…
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SOIRÉE TVÉLÉ

Avec la démocratisation  
du télétravail, la mort  
de la vie de bureau telle qu’on 
l’a connue avant le Covid-19  
ne fait pas l’unanimité 

Marie de Fournas

Entre Gilbert de la compta, qui ne 
vient jamais le mercredi et le ven-
dredi, parce qu’il emmène ses en-

fants au foot, ou Nadine du marke-
ting, qui a déménagé à la campagne 
et n’est là qu’une semaine sur deux, la 
vie de certaines entreprises a pas mal 
changé avec la démocratisation du té-
létravail. Les économies de temps de 
trajet, le calme et les heures de som-
meil en plus font du bien, mais ces ab-
sences ont aussi enterré la vie de bu-
reau. Selon le récent baromètre de la vie 
au travail Viavoice, avec la Mutuelle fa-

miliale, BloomTime 
et France Info, 67 % 
des personnes in-
terrogées estiment 

que le lien humain qui prévalait par le 
passé entre salariés se détériore assez 
rapidement. 
Pour parler avec les absents, il y a désor-
mais toute une panoplie d’outils. Mais, 
pour certains de nos lecteurs, ce n’est 
pas pareil. « Les réunions Teams, c’est 
efficace, mais ce n’est pas du présen-
tiel… Difficile d’analyser le langage non 
verbal », observe l’un d’eux. Pourtant, la 
fin de ces fameux échanges est une au-
baine pour celles et ceux qui en avaient 
marre de ce « flux constant d’interrup-
tions de gens qui viennent demander 
notre avis, notre aide, échanger des 
infos plus ou moins pertinentes », juge 
un internaute. 

« Les collègues ne sont pas des amis »
Certains ne sortiront pas les mou-
choirs pour la mort du bureau, et en-
core moins pour la fin des liens entre 
collègues. « Il n’y a plus cette tyrannie 
où nous “devions” aller au café, où nous 
devions nous réunir pour des moments 
de “convivialité” artificiels », se réjouit 

un internaute. « Les collègues sont des 
collègues, pas des amis », affirme un 
lecteur.
Ils ne sont pas les seuls à se frotter 
les mains, certains employeurs aussi. 
« Avant, les représentants du personnel 
avaient un accès direct aux salariés. Au-
jourd’hui, on a plus de mal à s’organi-
ser, à faire descendre les informations », 
souligne Daphnée Breton, psychologue 
du travail au cabinet Sens & Travail. 
Pour elle, l’éclatement du collectif gé-
nère souvent plus d’individualisme et 
moins de solidarité. C’est une aubaine 

pour les employeurs, car tout cela affai-
blit le rapport de force. » 
La situation ne risque pas de s’amélio-
rer avec l’instauration du flex-office. 
Certaines boîtes ont ainsi saisi l’oppor-
tunité du télétravail pour louer des lo-
caux plus petits, dans lesquels aucun 
employé n’a de bureau attribué. Selon 
l’experte, le flex-office pose la ques-
tion « quelle est ma place dans l’entre-
prise ? ». « On ne prend pas en compte les 
spécificités des métiers de chacun. Les 
salariés peuvent éprouver un manque 
de reconnaissance de l’employeur. » 

 

Désormais, il n’est pas rare que les open spaces soient vides certains jours. C. Bastian / Sipa (illustration)
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21 h 10 Téléréalité

MARIÉS AU PREMIER 
REGARD
«Que sont-ils devenus  
six mois plus tard ?». 
Découvrez ce que sont 
devenus les couples repartis 
main dans la main au bilan 
final, mais aussi ceux dont le 
mariage n’a pas été au-delà 
de l’expérience. 

21 h 15 Film
JURASSIC PARK 3
Film fantastique (2001). 
Avec Sam Neill, Laura Dern, 
William H. Macy.
Alan Grant poursuit ses 
recherches en tentant 
d’oublier ses échecs passés. 

21 h 10 Série

CAMPING PARADIS
Olympiades au Paradis (1 et 
2/2). Avec Laurent Ournac, 
Thierry Heckendorn.
Une grande effervescence 
règne au sein de l’équipe du 
camping, qui prépare les 
Olympiades. Parmi les clients, 
se trouvent Hélène et sa fille, 
qui doit réviser ses cours.

ARTE
20 h 55 Film 
MARTIN ROUMAGNAC
Drame de Georges 
Lacombe (1946). 
Avec Marlene Dietrich. 
Une femme, promise 
à un riche consul, tombe 
amoureuse d’un homme.

21 h 10 Série

THE TOURIST
Saison 1 (4/6). Avec Danielle 
Macdonald, Jamie Dornan.
À la suite des événements 
récents, l’homme n’a 
désormais d’autre choix 
que d’utiliser Helen afin 
de tenter de rester en vie 
assez longtemps pour 
découvrir qui il est.

CANAL + 
21 h 10 Série 
TWO SUMMERS
Saison 1 (1/6).
Avec Koen De Bouw. 
Des vieux amis réunis pour 
un anniversaire découvrent 
bientôt qu’ils sont victimes 
d’un chantage.

21 h 10 Docu

DANS LES BALS 
POPULAIRES
De Yann Coquart.
Des fêtes de village aux clubs 
des années 1950, la tradition 
du bal a perduré tout en 
s’adaptant aux changements 
sociaux, aux impératifs 
politiques et aux aspirations 
populaires.

21 h 17 Film
MISSION PAYS BASQUE
Comédie (2017). 
Avec Élodie Fontan.
Une jeune cadre se rend au 
Pays basque pour convaincre 
le neveu du propriétaire 
d’une boutique de vendre.

21 h 00 Magazine

SUR LE FRONT
« Plus économiques, 
plus écolo : comment 
transformer nos 
maisons ? ». Pourquoi la 
France compte-t-elle encore 
autant de passoires 
thermiques ? Comment 
isoler sa maison pour 
protéger la planète ? 

21 h 05 Film
LA GUERRE DES 
MONDES
Film de science-fiction de 
Steven Spielberg (2005). 
Un père divorcé comprend 
que des extraterrestres 
s’attaquent à la Terre.

Spectacle

BONNE NUIT BLANCHE
Vêtue d’une robe de 
princesse décalée, hiératique 
derrière son micro, avec un 
débit monotone et hésitant, 
Blanche Gardin déroule une 
vision nihiliste du monde, 
consternée par une 
médiocrité de laquelle elle 
ne s’exclut à aucun moment.

TFX
21 h 05 Magazine 
APPELS D’URGENCE
« Chassés-croisés de 
l’été : urgence sur 
l’autoroute du Soleil ». 
Chaque été, les pompiers 
et les gendarmes assurent 
la sécurité des vacanciers.

NETFLIX

Entreprise « Il n’y a plus 
cette tyrannie où nous 
“devions” aller au café »
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Aquaman au secours des océans. 
L’acteur américain Jason Momoa, 
qui incarne au cinéma le superhé-
ros Aquaman, a appelé dimanche 
à agir en faveur de la préservation 
des ressources marines, à la veille 

de l’ouverture d’une conférence de 
l’ONU à Lisbonne sur la défense 

des océans. « Les océans ont 
besoin de nous », a déclaré l’acteur.

Vêtus d’une combinaison bardée de 
capteurs et d’une casquette orange, 
d’étranges festivaliers se sont mêlés 

aux hordes dansantes du Hellfest, près 
de Rennes. Ces scientifiques mènent 

une étude sur les mouvements de foule 
afin de mieux prévenir les accidents.

Les Beatles à Glastonbury. Samedi, 
Paul McCartney a interprété des 
classiques des Beatles au festival 

de Glastonbury, au Royaume-Uni. 
Le chanteur, qui a fêté ses 80 ans 

la semaine dernière, est devenu le 
doyen des têtes d’affiche du festival, 
quand la star de la pop Billie Eilish 
est devenue la plus jeune (20 ans).

La minisérie de Disney+  
« Obi-Wan Kenobi » s’est 
conclue après six épisodes 
qui ont reçu un accueil inégal

Pauline Ferrari 

C’était la minisérie la plus at-
tendue de ces derniers mois : 
Obi-Wan Kenobi, diffusée sur 

Disney+, raconte ce qui est arrivé au 
Jedi pendant ses dix-neuf années 
d’exil sur Tatooine, entre les épi-
sodes III (La Revanche de Sith) et IV 
(Un nouvel espoir). Une façon de com-
bler l’ellipse temporelle de la saga ori-
ginelle. Après le succès de The Manda-
lorian et le flop du Livre de Boba Fett, 
la série était attendue au tournant.
Pendant six épisodes sont explorées 
les complexités du personnage, sa ren-
contre avec la jeune princesse Leia et 
le jeune Luke Skywalker. C’est aussi le 
retour de Qui-Gon Jinn, maître d’Obi-
Wan, interprété par Liam Neeson. Du 
côté des méchants iconiques, Dark 
Vador est bien présent dans la saga, et 
particulièrement dans le dernier épi-
sode. Ne lisez pas ce qui suit, si vous 

craignez d’être spoilé. L’épisode final 
d’Obi-Wan Kenobi se centre sur un 
affrontement entre le héros et Dark 
Vador, combat qui prend des allures 
de deuil pour le Jedi, qui se sent res-
ponsable du passage d’Anakin du côté 
obscur. Dark Vador lâche une phrase 
terrible : « Ce n’est pas toi qui as tué 
Anakin Skywalker. C’est moi. » Une 
scène qui a provoqué l’émotion des in-
ternautes, après qu’Obi-Wan est mon-
tré les larmes aux yeux. Ce dernier 
épisode est aussi l’occasion de voir la 
progression de l’inquisitrice Reva à la 
poursuite du jeune Luke. Présentée 
comme une méchante tout au début 
de la saison, elle révèle une autre fa-
cette. Ancienne 
padawan 
ayant 
rejoint 
les rangs 
d e  l ’ E m -
pire, on la voit pro-
céder à une rédemp-
t i o n  i n a t t e n d u e 
quand elle décide 
d’épargner Luke, 
comprenant qu’elle 

empruntait la même voie ténébreuse 
que Dark Vador. Beaucoup avaient cri-
tiqué le début de la minisérie, invo-
quant une saga passée à la moulinette 
Disney, et créée pour les fans.

Une écriture facile
Sur les réseaux sociaux, des inter-
nautes ont évoqué la lenteur de la 
série, le manque d’ampleur de la 
mise en scène et une écriture facile, 
en dissonance avec la réalisation. 
Mais le dernier épisode a enthou-
siasmé les spectateurs. Alors, Obi-
Wan Kenobi aura-t-il une saison 2 ? 
« S’il y a un énorme engouement pour 
le programme […], nous sommes à 
l’écoute des fans »,  
a déclaré la pré-
sidente de Lu-
casfilm, Kath-
leen Kennedy, 
à  l a  p r e s s e . 
R i e n  d e  s û r 
donc, mais la voie 
(lactée) reste 
ouverte.

Obi or not Obi, les fans 
se posent la question

FR_tm
db
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> Pour 8 galettes.
Préparation : 20 min.
Trois jours au frais.

Ingrédients :
4 grosses fleurettes  
de brocoli (env. 60 g cru),
1 œuf*,
20 g de flocons d’avoine* 
en poudre,
1 kiwi mûr et fondant,
1 courgette,
1 c. à s. d’huile d’olive  
pour la cuisson.

Bon à savoir :
La vitamine C du kiwi 
permet d’optimiser
l’absorption du fer  
du brocoli ! 

MISSION DÉCOUVERTE

• Prélever les fleurettes de brocoli, les rincer,  
puis les cuire 10-15 min à la vapeur. Battre l’œuf  
dans un bol. Écraser les fleurettes de brocoli en purée 
à la fourchette. Ajouter à l’œuf battu et bien mélanger. 
Ajouter les flocons d’avoine et mélanger à nouveau.
• Dans une poêle chaude et huilée, former  
des galettes allongées d’environ 8 cm  
et faire cuire à feu moyen 3-4 min  
de chaque côté jusqu’à ce qu’elles soient dorées.
• Conserver la peau de la courgette pour  
une meilleure tenue à la cuisson et lors de la 
prise en main. Couper des bâtonnets de 2 cm de 
large et au moins 6 cm de long. Trancher la partie 
intérieure pour supprimer les pépins. Cuire  

10-15 min à la vapeur, jusqu’à ce que la courgette  
soit fondante. 
• Éplucher le kiwi, le trancher en larges rondelles 
d’environ 1,5 cm d’épaisseur. Percer le centre  
pour supprimer la partie blanche et faciliter  
la prise en main.

Retrouvez cette recette dans 
Les recettes DME, de Chloé 
Guignard (@icilesminis),  
chez First Éditions. 
Un ouvrage qui permet de 
faire découvrir l’univers de 
la diversification alimentaire 
menée par l’enfant (DME). 
Photos : Chloé Guignard

La puissance de la distraction 

Voici quelques exercices qui montrent comment fonctionne 
notre cerveau. Ceux-ci viennent du programme Attention  
& concentration, conçu par Jean-Philippe Lachaux.

Difficile de parler de l’attention sans évoquer ce qui vient la 
perturber ! Un distracteur très puissant est notre système 
préattentif. Il peut nous sauver la vie en nous ayant fait 
faire un pas de côté alors que nous étions plongés dans 
la lecture d’un SMS et qu’une voiture s’apprêtait à nous 
heurter sans prévenir. Mais, dans la plupart des cas, 
il détourne notre attention alors que le jeu n’en vaut pas 
vraiment la chandelle. Par exemple : je dois me concentrer 
sur la lecture d’un texte pour le retenir et le résumer,  
et une notification apparaît sur l’écran de mon smartphone.
Il est impossible de ne pas y faire attention (à moins  
de mettre le téléphone hors de ma vue et de le faire taire). 
En revanche, je peux décider de ne pas continuer à y faire 
attention. J’ai vu la notification, je décide que ce sera  
pour plus tard, je retourne à mon activité.
Ça n’est pas si facile à faire, mais cela se travaille ! 
À quoi ça sert ? À reprendre le contrôle : c’est vous  
qui décidez, et non votre pilote automatique ! 

 Concocté avec tendresse par Petit BamBou,  
que vous pouvez retrouver dans son app de méditation 
sur votre mobile pour cultiver calme et sérénité. 
Huit millions de personnes méditent, guidées  
par ses experts !

Résumé : Alors qu’elle enquête sur la disparition de Nathan, l’une 
de ses personnalités multiples (Alters), Blanche découvre qu’un 
homme ayant le même visage et le même nom que lui – Nathan 
Lert – a disparu dans la réalité. L’inspecteur Édouard David est 
perplexe, mais accepte l’aide de Blanche. Elle cherche alors à 
piéger un suspect – un concurrent de son entreprise de bâtiment. 
Une série de Tiphaine Levillain et de Caterina Tosati.

Fuite désespérée

À bout de souffle, Blanche tourne à l’angle 
d’un bâtiment désaffecté. Ses chaussettes 
trempées par l’humidité de la nuit la font 
grelotter de froid. Elle y voit à peine, mais 
elle se dirige comme elle peut vers le bruit 
d’un quartier plus animé, où elle espère pouvoir 
se mettre à l’abri pour de bon.
– Fais demi-tour ! On doit récupérer le portable !  
crie Emma, qui court à ses côtés.
– Non ! On survit d’abord ! la contredit Julie.
– Mais on aura fait tout ça pour rien !
Blanche ne les écoute pas. Encore sonnée par le coup 
de poing reçu plus tôt, sa tête commence à tourner. Le 
regard flou, elle aperçoit une silhouette au loin, à l’angle 
d’un bâtiment. Elle croit reconnaître le sourire de Nathan. 

Est-ce qu’il ne lui a pas fait signe ?
Courage. Fonce.
Elle se précipite dans sa direction. Son corps endolori 
peine de plus en plus. Une de ses chevilles la fait souffrir. 
Une voiture la dépasse. Elle se plaque aussitôt contre un 
mur en sursautant. Le véhicule ralentit… puis met son 
clignotant, avant de tourner.
– Si on retrouve pas le portable, ils se feront jamais coincer !
– Et notre témoignage ? Ce n’est pas suffisant qu’ils aient 

essayé de nous tuer après nous avoir enlevés ? 
remarque Albin.

– Parce que t’as cru qu’avec notre dossier médical 
de merde, quelqu’un allait nous écouter ? répond 
Emma, acerbe.
Blanche aperçoit encore la silhouette, un peu plus 
loin. Sa poitrine se comprime, douloureuse, mais 

elle court toujours, titubant à chaque pas. Une 
nouvelle voiture s’approche et s’arrête juste devant elle, 

lui barrant la route. Le conducteur descend et se dirige 
droit sur elle.

MULTIPLE, LE FEUILLETON DE DOORS

Disponible sur iOS et Android, Doors est l’application 
préférée des lecteurs et des lectrices avides d’histoires 
passionnantes, à dévorer sous forme de séries littéraires. 
Découvrez un catalogue de plus de 200 séries inédites  
en tous genres !
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Horoscope
Bélier DU 21 MARS AU 20 AVRIL 
Votre relation avec votre conjoint manque  
de profondeur et de complicité. Vous devez  
vous mettre davantage en avant.

Taureau DU 21 AVRIL AU 21 MAI 
Vous ressentez un fort désir de liberté,  
vos liens affectifs vous étouffent.  
Vous gagneriez à plus vous affirmer.

Gémeaux DU 22 MAI AU 21 JUIN 
Vous savez exprimer vos sentiments.  
Vous jouez volontiers à l’intermédiaire  
entre vos collaborateurs ou vos chefs. 

Cancer DU 22 JUIN AU 22 JUILLET 
Faites preuve de réserve dans tous vos élans 
affectifs. Vous avez besoin de prendre du recul. 
Vous passez à l’action tous azimuts.

Lion DU 23 JUILLET AU 23 AOÛT 
Vous allez vivre une très belle histoire.  
Côté finances, vous ne serez guère  
en position de force. Faites vos comptes.

Vierge DU 24 AOÛT AU 23 SEPT. 
Appréciez les attentions de l’être aimé.  
Votre créativité va vite se renouveler  
grâce à de tout nouveaux contacts.

Balance DU 24 SEPT. AU 23 OCT. 
Des retrouvailles avec une personne perdue  
de vue vont vous faire très plaisir.  
N’espérez pas des résultats immédiats.

Scorpion DU 24 OCT. AU 22 NOV. 
Votre amour s’exprime avec fougue, que ce  
soit envers votre partenaire ou vos parents. 
Vous êtes en pleine période de création.

Sagittaire DU 23 NOV. AU 21 DÉC. 
Votre humeur est fort changeante.  
Vous devez faire un effort d’adaptation,  
mais vous craignez de ne pas y arriver.

Capricorne DU 22 DÉC. AU 20 JANV. 
Pour être le plus épanoui possible,  
vous devez sortir des sentiers battus.  
La lourdeur de certains vous irrite.

Verseau DU 21 JANV. AU 18 FÉVRIER 
Pas de grands bouleversements en vue !  
Vous allez instaurer de bonnes relations  
avec votre entourage professionnel.

Poissons DU 19 FÉV. AU 20 MARS 
Rien ne va dans votre vie amoureuse.  
Ne vous laissez donc pas bousculer  
par toutes les exigences des autres.

Cerf-panthère PAS AVANT MIDI 
Attention, attention, la concierge se trouve 
actuellement dans l’escalier. Mais comme elle ne 
le sait pas, vous êtes priés de ne pas la déranger.  
 
Retrouvez l’horoscope complet  
sur le site et nos applis.
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Sudoku
En partant des chiffres 
déjà inscrits, remplissez  
la grille de manière  
que chaque ligne, chaque 
colonne et chaque carré  
de 3 par 3 contienne  
une seule fois tous les 
chiffres de 1 à 9.

SOLUTION

FORCE 2

FACILE

Découvrez notre 
application mobile !
Restez à l'affut des dernières 
actualités grâce à notre 
application mise à jour en 
continu.
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« Tout Sexplique »
À quoi sert  
la masturbation 
féminine ?
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 Le Français Fabio Quartararo a dû 
abandonner le Grand Prix des Pays-Bas, 
à Assen dimanche, après deux chutes 
à huit tours d’intervalle. Pourtant deu-
xième sur la grille de départ, le leadeur 
du classement des pilotes de la MotoGP 
a regretté « des erreurs stupides. Je n’au-
rais pas dû attaquer au 5e tour comme 
si c’était le dernier ».
Tombé une première fois dans un bac à 
gravier, en emportant Aleix Espargaro 
[chute pour laquelle il recevra une pé-
nalité au prochain GP, en Angleterre],  
il s’est toutefois vite relevé. « Ce n’est 
pas moi qui ai pris la décision, j’ai senti 
quelque chose qui ne fonctionnait pas, 
mais l’équipe m’a dit de repartir », a-t-
il raconté après la course. La deuxième 

chute, bien plus impressionnante, l’a 
contraint à l’abandon. Il s’est de nou-
veau relevé, mais en boitant et en se 
tenant la cuisse, peut-être plus par 
dépit que par douleur, laissant toute-
fois planer l’inquiétude d’une blessure 
plus grave.  
Les conséquences seraient impor-
tantes pour le Niçois qui ne possède 
désormais plus qu’un petit matelas de 
21 points d’avance sur son dauphin au 
général, l’Espagnol Aleix Espargaro, 
qui a fini 4e du GP, remporté par l’Ita-
lien Francesco Bagnaia. Pour autant, 
El Diablo refuse de désigner un rival 
pour la deuxième moitié de la saison : 
« À chaque course, l’adversaire change, 
le niveau est très très haut. »

Deux de chute pour Quartararo

Un dimanche à oublier pour El Diablo. G. Bouys / AFP

Les Merlus se séparent de leur poisson 
pilote. Lorient a annoncé dimanche 

se séparer de son entraîneur, 
Christophe Pélissier, lui qui avait 

ramené le club en Ligue 1 en 2020. 
Régis Le Bris, responsable de la 

formation, pourrait lui succéder.

Le Finlandais Kalle Rovanperä  
a remporté le rallye du Kenya,  

dimanche. Avec cette quatrième  
victoire, il est bien parti pour succéder 
à Loeb et Ogier au classement général  

des pilotes, à 21 ans seulement.

Toujours en quête d’une 
victoire sur le Tour de France, 
Bryan Coquard aborde le cru 
2022 bien en jambes, malgré 
une timide 16e place au 
championnat de France 

  Propos recueillis par Nicolas Stival

Ce n’est pas un mystère : Bryan Co-
quard serait amer s’il finissait sa 
carrière sans avoir claqué une vic-

toire sur le Tour – qui commence ven-
dredi. Cette année, le « Coq » est bien en 
pattes depuis son arrivée chez Cofidis : 
il a levé trois fois les bras, mettant fin 
à une disette de plus d’un an et demi. 

Sa 16e place, dimanche, au champion-
nat de France, à Cholet (lire l’encadré), 
pourrait ne pas être représentative de 
sa forme du moment.

Comment qualifieriez-vous  
vos premiers mois chez Cofidis ?
Plutôt très bons. J’ai retrouvé le chemin 
de la victoire. Je suis plutôt satisfait.
Peut-on parler de renaissance 
après des moments plus difficiles ?
Je ne sais pas si c’est le bon mot, mais je 
suis très content. Il s’agissait d’un choix, 
avec mon entraîneur, d’arriver frais et 
d’enchaîner championnat de France et 
Tour de France.
C’est votre sixième Tour de France. 

Est-ce que gagner enfin une étape 
est quelque chose qui vous hante ?
Je n’irai pas jusque-là, mais effecti-

v e m e n t ,  c ’e s t 
quelque chose 
qui me fait rêver 
depuis que je suis 
gamin. J’ai déjà 
fait deux fois deu-
xième (en 2015, 
lors de l’arrivée 
sur les Champs-
Élysées, derrière 

Andre Greipel ; puis en 2016, lors de la 4e 
étape, Saumur-Limoges, derrière Mar-
cel Kittel). Dont une fois pour 28 mm… 
[en 2016] Je me dis que c’est possible, 
que je suis capable de le faire. Avec la 
condition que j’ai actuellement, c’est 
envisageable. Après, il ne faut pas ou-
blier que c’est la course la plus dure du 
monde, avec des concurrents très forts. 
J’espère que cette année sera la bonne.
Est-ce que vous repensez souvent  
à cette étape de Limoges en 2016 ?

Ça revient souvent, et souvent avec les 
journalistes (sourire). J’ai été très, très 
proche. Est-ce que ça aurait changé ma 
carrière ? Je ne pense pas. 
Avez-vous ciblé  
des étapes de cette édition 2022 ?
J’ai regardé les premiers jours, on a re-
péré l’étape de pavés dans le Nord (Lille-
Arenberg, le 6 juillet). Il y a pas mal de 
journées assez compliquées qui me 
conviennent bien.
Chez B&B, beaucoup  
de choses reposaient sur vous.  
En arrivant chez Cofidis,  
avez-vous le sentiment d’avoir 
moins de poids sur les épaules ?
Oui, clairement, ça m’a fait du bien. 
Chez B&B, on ne m’a pas forcé à être 
l’unique leadeur. Mais, là, c’est diffé-
rent, l’équipe n’est pas regardée seule-
ment à travers mes résultats.
Comment expliquez-vous 
ces années compliquées ?
C’est difficile à expliquer clairement. Ce 
sont des choix sportifs différents. J’ai 
bien évidemment eu pas mal de chutes. 
Ce qui me fait le plus grand bien cette 
année, c’est de disputer régulièrement 
les courses World Tour, le plus haut ni-
veau. C’est plein de petites choses qui 
font que ça marche bien.
Quel sera votre programme  
pour la deuxième partie de saison ?
Le Grand Prix de Plouay [le 28 août] est 
une course que j’affectionne. Elle peut 
me correspondre. Ce qui est sûr, c’est 
que je ne ferai pas la Vuelta.

Le natif de Saint-Nazaire s’est imposé le 3 février sur l’Étoile de Bessèges avec sa nouvelle équipe, mettant fin à plus d’un an et demi d’attente. S. Thomas / AFP

Florian Sénéchal trop puissant
Au terme d’une journée très nerveuse, c’est 
Florian Sénéchal qui s’est imposé au sprint 
dans un groupe de cinq, devant Anthony Tur-
gis et Axel Zingle. Sénéchal avait été lancé 
à merveille, à 15 km du but, par Julian Ala-
philippe, qui a montré un bien beau visage 
pour son retour à la compétition. « La roue 
tourne enfin ! C’est une récompense pour 
tous les sacrifices loin de ma famille. Ça fait 
du bien », a-t-il déclaré, ému aux larmes, au 
moment d’endosser sa tunique tricolore.

« Je me dis que je suis 
capable de le faire » « Est-ce que ça  

aurait changé  
ma carrière ?  
Je ne pense pas. »
À propos de sa 
seconde place 
en 2016, à 28 mm 
de Marcel Kittel



Suivez l’aventure
de Thomas Ruyant
sur 20minutes.fr

20 Minutes, soutien du voilier LinkedOut
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Il y a de quoi 
être médusé

Le traditionnel Défi de Monte-Cristo a 
tourné court pour de nombreux partici-
pants, dimanche matin à Marseille. Une 
cinquantaine de nageurs ont été piqués 

par des méduses, quelques centaines 
de mètres à peine après le départ donné 
du château d’If. Ces concurrents ont été 
ramenés sur le rivage par une vedette de 
la Société nationale de sauvetage en mer. 
Les courses ont ensuite repris à distance 

respectable du banc de cnidaires.

 Mais, à quoi 
ressemble un bébé ? 
À Neulliac, petite 
commune rurale située 
dans le Morbihan, l’heure 
est à la fête. Car une 
nouvelle est venue 
réveiller le bourg, jeudi  
en fin d’après-midi avec la 
venue au monde de Naël.  
Un événement pour 
Neuillac, qui n’avait plus 
enregistré de naissance 
depuis cinquante-cinq 
ans. « La dernière 
naissance dans la 
commune a eu lieu en 
1967 », a indiqué le maire, 
dans Le Télégramme.

Une promotion  
qui coûte cher
La police indonésienne 
a arrêté six personnes 
pour blasphème après 
qu’une chaîne de bars a 
proposé des boissons al-
coolisées gratuites pour 
tout client s’appelant 
Mohammed ou Maria. 
Les personnes arrêtées 
encourent jusqu’à dix 
ans de prison. 
Picto : The Noun Project

Dans le fond, c’était 
une belle épave 

 Un destroyer de la marine américaine, 
coulé pendant la Seconde Guerre mondiale, a 
été retrouvé à près de 7 000 m de profondeur 
au large des Philippines, samedi. Cela en 
fait l’épave la plus profonde jamais localisée. 
Des images diffusées montrent notamment 
les trois tubes d’un lanceur de torpilles et 
le support de canon du navire. Selon les 
archives de la marine américaine, l’équi-
page du Sammy B. « a flotté pendant près 
de trois jours en attendant d’être secouru ». 
Photo : Handout / Caladan Oceanic and EYOS expeditions / AFP

JEANNE MAS PREND LE TAUREAU  
PAR LES CORNES
L’interprète de Johnny, Johnny a rendu visite au taureau 
Étienne, dans une ferme normande. L’établissement a 
recueilli l’animal qui avait échappé à l’abattoir, en sortant 
du camion qui l’y emmenait. Jeanne Mas a même, selon 
La Dépêche, décidé de payer deux ans de pension au 
taureau dans la ferme. Photo : A. Ghnassia / Sipa (archives)

ÇA NOUS EN BOUCHE 
UN COIN COIN
Pour la deuxième fois, la 
ville de Vire (Calvados) 
organisait une course 
de canard en plastique, 
dans le canal de l’écluse. 
Quelque 3 500 bestioles 
ont été lancées devant 
environ 200 specta-
teurs, rapporte France 
Bleu Normandie. Mais, 
face à des conditions 
météo peu propices à 
pareille course (pas de 
courant), les canards 
en plastique ont dû être 
rapatriés avec un filet. 
A été désigné vainqueur 
le dernier canard à avoir 
été récupéré. Le sport 
est cruel.

 
Par Mathilde Cousin

Non, l’Etna ne pollue pas plus que les hommes
Les volcans sont-ils responsables du réchauffement clima-
tique ? C’est ce qu’avance un post Facebook. Accompagné 
d’une image de l’Etna, il indique que « ce petit rot [l’érup-
tion] a rejeté dans l’atmosphère plus de 10 000 fois plus de 
CO2 que l’humanité ne l’a fait depuis qu’elle est sur Terre ». 
Les scientifiques interrogés par 20 Minutes sont unanimes : 
cette comparaison est fausse. « Pour un dégazage 
“intense” de l’Etna, des mesures en 2015 donnaient  
10 000 t de carbone injectées dans l’atmosphère chaque 
jour », relève Édouard Kaminski, chercheur en vulcanologie 
physique. Dans les années 2000, les estimations du Giec 
pour les carburants fossiles et cimenteries sont de l’ordre 
de 20 millions de tonnes de carbone par jour. Pour Cathy 
Clerbaux, directrice de recherches au CNRS, la confusion 
pourrait venir du fait « qu’il y a énormément de carbone 
qui est stocké en dessous de la surface de la Terre, dans 
le manteau, dans la croûte… ». Mais cela ne signifie pas 
que ces gaz « vont être recrachés par les volcans ». 
20 Minutes lutte contre les fake news.  
Un doute ? Écrivez à fakeoff@20minutes.fr

Et le prix du chien le plus moche revient à...
Avec une coiffure punk et sa langue pendante en perma-
nence, Happy Face a été désigné le chien le plus laid du 
monde, lors d’une compétition organisée en Californie, 
vendredi. Ce chien de race Chinois à crête âgé de 17 ans 
a battu neuf autres concurrents lors de ce concours qui 
existe depuis plusieurs décennies. Photo : J. Edelson / AFP

Uriner peut vite  
vous ruiner 

 À Vigo, dans le nord-ouest de l’Espagne, 
se soulager à la plage pourra coûter cher. 
Le 15 juin, la municipalité a en effet publié 
un nouvel arrêté. Toute personne sur-
prise en train d’uriner sur le sable ou dans 
l’océan recevra une amende de 750 €, 
rapporte la chaîne de télévision espagnole 
Antena 3, relayée par Ouest-France.
« L’évacuation physiologique en mer ou 
sur la plage » n’est pas autorisée, peut-
on lire dans l’ordonnance municipale. 
La mairie n’a pas indiqué comment elle 
comptait s’y prendre pour identifier et 
verbaliser les contrevenants. Difficile en 
effet de surprendre ceux qui urinent dans 
la mer. Cette initiative a donc certaine-
ment vocation à dissuader les vacanciers.
Là où il n’y a pas de toilettes permanentes, 
Vigo a promis d’en installer, au moins pro-
visoirement pendant la saison touristique.

 PAGE RÉALISÉE PAR ANTOINE HUOT

NE PAS METTRE LA CHARRUE AVANT LES BUFFLES
Par le photographe Manan Vatsyayana / AFP.
C’est une tradition en Thaïlande. Pour marquer le début 
de la saison des semis de riz, des courses de buffles ont 
eu lieu, dimanche, sur un terrain boueux dans la province 
de Chonburi. Auparavant, les buffles étaient utilisés  
pour labourer les champs de riz.

L’IMAGE DU JOUR 
FAKE OFF !!!
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